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IN VIA Bildungswerk - seit mehr als 40 Jahren
lhr kompetenter Bildungsanbieter \

IN VIA

Sehr geehrte Damen und Herren,

wir Uberreichen lhnen unser aktuelles Kursprogramm. Ein breites Spektrum an
Bildungsangeboten erwartet Sie: Uber Sprachkurse, Veranstaltungen zum Thema
Hauswirtschaft und Erndhrung, Kurse im Bereich EDV/Medienkompetenz und
Gesundheit/Fitness bis hin zu Nahkursen bieten wir lhnen eine Vielzahl an Méglich-
keiten der Weiterbildung.

Gute Griinde fiir Weiterbildung

Veranderungen, neue Herausforderungen gehoren fiir viele Menschen zum berufli-
chen und privaten Alltag. Wir bieten Ihnen — und insbesondere jungen Frauen und
Madchen — qualifizierte Weiterbildungsmdglichkeiten an, um die Aufgaben im Beruf
und der Familie besser zu meistern.

Eine Weiterbildung fiihrt nicht nur zu gréBeren Chancen auf dem Arbeitsmarkt, son-
dern auch zu personlicher und privater Zufriedenheit.

»  Weiterbildung kann Ihnen Ihren Weg erleichtern.
P Weiterbildung eroffnet Chancen.

Nutzen Sie die Begleitung (oder Unterstiitzung) durch das IN VIA Bildungswerk:
lhr kompetenter, I1SO-zertifizierter Weiterbildungstrager mit 40-jahriger Erfahrung.

Das Alter spielt dabei keine Rolle, ob jung oder alt: Bildung ist fiir jeden etwas.
Die Kurse stehen Frauen und Mannern jeden Alters offen.
Konkrete Informationen zum Kursangebot finden Sie in diesem Programmbheft sowie

uber unsere Homepage unter www.inviadiv-paderborn.de.

Wir freuen uns auf Sie!

%’f/@“’é Ml 4 Pl B (e aly

Margarete Schwede Annette Lodige-Wennemaring
Vorsitzende Leiterin

IN VIA Bildungswerk im Erzbistum Paderborn e.V.
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IN VIA Bildungswerk

Kolpingstrale 62
57462 Olpe

Sprechzeiten: montags bis freitags von 08.00 — 12:00 Uhr und
donnerstags von 13:00 bis 16:00 Uhr

Telefon: 02761/921-1711

Fax: 02761/921-1710

E-Mail: inviabildungswerk@caritas-suedwestfalen.de
Homepage: www.invia-caritas-olpe.de und www.caritas-olpe.de
Trager: IN VIA Katholischer Verband flir

Madchen- und Frauensozialarbeit
Fachverband im Caritasverband fur den Kreis Olpe e.V.

Helena Fleischer

Tel.: 02761/921-1712

E-Mail:
h.fleischer@caritas-suedwestfalen.de

Leitung:

Claudia Striemer

Tel.: 02761/921-1718

E-Mail:
c.striemer@caritas-suedwestfalen.de

Hauptamtlich
padagogische
Mitarbeiterinnen:

Margit Gruber

Tel.: 02761/921-1711

E-Mail:
m.grueber@caritas-suedwestfalen.de
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IN VIA ist Name und Programm: Auf dem Weg — wir lernen gemeinsam!

Unser IN VIA Bildungswerk im Erzbistum Paderborn e. V. ist ein
Zusammenschluss von Bildungsstatten und bietet Familien und allen anderen
Interessierten eine verlassliche Anlaufstelle bei der Unterstitzung des Alltags.

Wir verstehen Familienbildung als Auftrag, das Zusammenleben, egal ob in einer
Partnerschaft, als Einelternfamilie oder mit Grof3eltern einer Familie zu bereichern.
Die einzelnen Bildungsstatten bieten dabei unterschiedliche Themen der
Familienbildung an, die so vielfaltig sind wie die Lebenssituationen und -lagen der
Menschen, an die sich das Angebot richtet.

Wir bieten Inhalte rund ums Elternwerden, zur Gestaltung des

Familienalltags oder zur Vereinbarkeit von Familie und Beruf. Bei uns finden Sie
qualifizierte Weiterbildungsmaoglichkeiten zum lebenslangen Lernen in folgenden
Bereichen: Arbeit/Gesellschaft/Soziales/Kultur, EDV/Medienkompetenz,
Sprachen/Deutsch als Zweitsprache, Hauswirtschaft/Ernahrung,
Gesundheit/Bewegung/Entspannung, Schneidern/Nahen sowie Kreatives
Gestalten. Innerhalb der Kurse wird der Fokus auf Kompetenzen gelegt, die die
Teilnehmenden in ihren individuellen Alltag mit einbringen konnen. Wir starken mit
unserem Angebot vor allem die sozialen und personlichen Kompetenzen, wie
beispielsweise die Kommunikations- und Teamfahigkeit und das eigene
Selbstvertrauen.

Thematisch bieten die einzelnen Bildungsstatten dazu breit aufgestellte
Kursangebote an, die unter anderem einen Raum ermaoglichen sich mit

der eigenen Rolle auseinanderzusetzen, kulturelle Bildung zu erfahren und sich mit
den gesellschaftlichen Herausforderungen auseinanderzusetzen.

Die Angebote konnen den Zusammenhalt innerhalb der Familie und der
Paarbeziehung des Elternpaares unterstitzen und starken

das Selbstwertgefuhl jedes einzelnen Familienmitgliedes.

Ganzheitlich und generationsibergreifend sind die Kurse eine
Begegnungsmaoglichkeit fur alle, die neue soziale Kontakte kntpfen méchten und
sich Uber das (Familien) -leben und die damit verbunden Herausforderungen
austauschen wollen. Gemeinsam mit unseren Kursleitungen bieten wir Ihnen
Weiterbildung in vertrauensvoller und familiarer Atmosphare an.

Wohnortnah bieten wir viele Kurse in unseren Einrichtungen an, wie auch in
Familienzentren, Pfarrheimen, Kitas, Schulen sowie Stadtteiltreffs.

Wir freuen uns auf gemeinsames Lernen mit lhnen!

-2-



&=

IN VIA 1. Halbjahr 2026
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Die Geschenkidee:

Verschenken Sie doch mal einen Gutschein fiir einen Kurs aus
unserem Programm!
Geschenkgutscheine erhalten Sie in unserem Buro oder rufen Sie uns
einfach an.
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INVIA

Ubersicht iiber die Kursangebote

Arbeit/ Gesellschaft/ Soziales

Attendorn
Attendorn
Olpe
Olpe

Olpe
Olpe
Olpe

Olpe
Olpe
Olpe

Olpe
Olpe

Olpe
Olpe
Olpe

KITA-MOVE - Motivierende Kurzintervention bei Eltern
im Elementarbereich
MOVE - Motivierende Kurzintervention

Vertiefungsschulung gemal Praventionsordnung

Fortbildung fur Pflege- und Betreuungskrafte: "Starke
Nerven"

Elternstart

Alltagsbegleiter

Fortbildung fur Pflege- und Betreuungskrafte:

Grundkurs Basale Stimulation

Pravention von sexualisierter Gewalt (Intensivschulung)
Camino Infoabend

Basale Stimulation® — Nahe, Orientierung und
Wohlbefinden im Pflegealltag

Qualifizierungsmalnahme fur Betreuungskrafte nach
§8§43b, 53b SGB XI

Basale Stimulation® — Ihrem Kind nahe sein und
Entwicklung achtsam begleiten

Camino-Qualifizierung zum Ehrenamtlichen Hospizhelfer
Fortbildung fur Pflege- und Betreuungskrafte: "Herztone"
Grundkurs Integrative Validation nach Richard ® (IVA)

Gesundheit/Bewequng/Entspannung

Zoom
Olpe
Olpe
Olpe
Olpe
Olpe

Sprachen

Attendorn
Olpe
Zoom
Zoom
Wenden
Wenden

Pilates

Natur- mit allen Sinnen erleben
Klangmeditation
Klangmeditation
Klangmeditation

Wechseljahre: Bin ich schon drin

Deutsch-Sprachkurs A1.1
Deutsch-Sprachkurs fur Anfanger A1.2
Deutsch-Sprachkurs B1.1 Online
Deutsch-Sprachkurs A1.1 Online
Deutsch-Sprachkurs A1.1
Deutsch-Sprachkurs A1.1

Seite

19

21
31

28

17
26
33

30
35
37

24
18

36
29
32

39
40
41
41
41
42

48
49
50
51
52
53

Beginn

01.06.2026

22.06.2026

30.01.2026
und

23.06.2026
03.02.2026

27.02.2026
03.03.2026
23.03.2026

17.03.2026
14.04.2026
14.04.2026

15.04.2026
07.05.2026

09.05.2026
12.05.2026
30.06.2026

18.06.2026
20.06.2026
25.02.2026
18.03.2026
15.04.2026
07.03.2026

03.03.2026
24.01.2026
26.01.2026
26.01.2026
19.01.2026
03.06.2026
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Ubersicht iiber die Kursangebote

Arbeit/ Gesellschaft/ Soziales

Wenden

Nahkurs fur Anfanger/innen und Fortgeschrittene

Hauswirtschaft und Ernahrung

Drolshagen
Olpe
Olpe

Gesund essen lernen — gemeinsam stark

Fast Food — aber richtig
Smart essen statt Scrollen

Seite

95

57
59
58

Beginn

25.02.2026

11.03.2026
16.04.2026
26.06.2026
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INVIA Allgemeine Geschaftsbedingungen

§ 1 Geltungsbereich

1. Die folgenden Allgemeinen Geschaftsbedingungen regeln das Verhaltnis zwischen
Teilnehmenden an Veranstaltungen und dem IN VIA Bildungswerk, Kolpingstralle 62,
57462 Olpe. Zusatzlich koénnen fur einzelne Angebote besondere Bedingungen
malfdgeblich sein, die in der jeweiligen Veranstaltungsankindigung ausgewiesen sind.
Abweichende Allgemeine Geschafts- oder Teilnahmebedingungen haben dann keine
Gultigkeit.

§ 2 Teilnahme

1. Die Teilnahme an Veranstaltungen des IN VIA Bildungswerks steht allen Interessierten
ab 16 Jahren offen. Fur Personen unter 16 Jahren ist die Teilnahme an speziell
gekennzeichneten Kinderkursen maoglich.

2. In besonderen Fallen kbnnen Zugangs-, Tatigkeits- oder Leistungsvoraussetzungen
vorgeschrieben sein.

§ 3 Anmeldung

1. FUr Seminare und Kurse ist eine Anmeldung nétig. Die Anmeldungen kénnen schriftlich,
telefonisch, personlich, per E-Mail oder per Online-Anmeldung erfolgen.

2. Anmeldebestatigungen werden nicht versandt. Das IN VIA Bildungswerk wird

Teilnehmende benachrichtigen, falls die Veranstaltung bereits ausgebucht ist oder

ausfallt.

Mit der Anmeldung werden die Allgemeinen Geschaftsbedingungen anerkannt.

Vortrage und sonstige Veranstaltungen, fir die keine Anmeldung erforderlich ist, sind

gesondert gekennzeichnet.

5. Es besteht von Seiten der Teilnehmenden kein Anspruch auf eine bestimmte
Kursleitung.

W

§ 4 Beginn und Dauer

1. Beginn und Dauer der Veranstaltungen und die Unterrichtsorte werden auf der Website,
der Programmubersicht und in den jeweiligen Einzelausschreibungen veroéffentlicht.

2. Eine Unterrichtsstunde (Ustd.) entspricht 45 Minuten.

§ 5 Teilnahmekosten

1. Mit der Anmeldung verpflichten sich die Teilnehmenden zur Zahlung der
Veranstaltungsgebuhren.

2. Die Teilnahmekosten sind spatestens bei Veranstaltungsbeginn fallig. Die Verpflichtung
zur Zahlung der vollen Teilnahmekosten besteht auch dann, wenn die Veranstaltung
nur teilweise besucht wird.

§ 6 Nichtdurchfuhrung, Rucktritt, Kindigung und Abbruch der Veranstaltung

1. Liegen fur eine Veranstaltung nicht genligend Anmeldungen vor oder ist es nicht
madglich, ein Seminar programmgemaf durchzufihren, aus Grinden, die nicht vom
IN VIA Bildungswerk zu vertreten sind, so kann eine Veranstaltung abgesagt werden.
In Absprache mit den Teilnehmenden kann das IN VIA Bildungswerk die
Veranstaltungen, die die Mindestteilnehmerzahl von 10 Personen nicht erreichen, auch
dann durchflhren, wenn eine entsprechende Umlage gezahlt wird oder die Kursdauer
bei gleichbleibender Gebuhr verringert wird.

-6-
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INVIA Allgemeine Geschaftsbedingungen

4.

Bei einer Absage von Veranstaltungen unsererseits werden an das IN VIA Bildungswerk
bereits geleistete Zahlungen voll erstattet.

Ein Rucktritt von einer Veranstaltung ist bis zu einer Frist von zwei Wochen vor
Veranstaltungsbeginn kostenlos mdglich. Es werden keine Teilnahmegeblhren in
Rechnung gestellt. Bei spateren Rucktritten berechnen wir die Ausfallgebihr in Hohe
der gesamten Teilnahmekosten. Stornierungen bedurfen der Schriftform und sind unter
Einhaltung der Fristen an das IN VIA Bildungswerk zu richten. Die Berechnung einer
Ausfallgebuhr kann entfallen, wenn eine Ersatzperson den Platz einnimmt.
Fernbleiben von der Veranstaltung gilt nicht als Kiindigung.

§ 7 Personenbezogene Daten

1.

Ihre personenbezogenen Daten werden elektronisch verwaltet und gespeichert. Wir
verpflichten uns, die gespeicherten Daten nach den Bestimmungen des KDG (Gesetz
uber den kirchlichen Datenschutz) und der Datenschutzgrundverordnung zu behandeiln.
Mit Ihrer Anmeldung geben Sie Ihr Einverstandnis dazu.

Die bei Anmeldung fur einen Kurs abgefragten Daten werden zur Durchfiihrung
vorvertraglicher MalRnahmen und zur Vertragserfillung verwendet.

Genaue Angaben zu Anrede, Name, Adresse und Geburtsdatum sind zur Bearbeitung
der Anmeldung erforderlich. Die Telefonnummer und E-Mailadresse werden fur
organisatorische Zwecke verwendet. Eine Weitergabe an Dritte z.B. die Kursleitung ist
nur zur Durchflhrung der Veranstaltung zuldssig. Weitere Informationen zum
Datenschutz finden Sie auch auf unseren Internetseiten unter https://www.caritas-
olpe.de und invia-caritas-suedwestfalen.de.

§ 8 Haftung

1.

Eine Haftung fur Unfalle, Sach- und Personenschaden, Verlust von Gegenstanden bei
der An- und Abreise sowie wahrend der Veranstaltung wird vom IN VIA Bildungswerk
nicht Gbernommen, es sei denn der Schaden wurde vom IN VIA Bildungswerk grob
fahrlassig oder vorsatzlich verursacht.

Aulergewohnliche Ereignisse wie Naturkatastrophen, Verkehrsstérungen, Krankheit
der Kursleitung sowie sonstige Falle von hoherer Gewalt, die das IN VIA Bildungswerk
nicht zu vertreten hat, befreien das IN VIA Bildungswerk fur die Dauer ihrer
Auswirkungen von der Verpflichtung zur Vertragserfillung. In diesen Fallen ist das IN
VIA Bildungswerk nicht zum Schadenersatz verpflichtet.

§ 9 Sonstiges

1.
2.

Nebenabsprachen bedurfen der Schriftform.

Die Veranstaltungen des IN VIA Bildungswerks finden in unterschiedlichen
Veranstaltungsstatten statt. Die Hausordnung der jeweiligen Veranstaltungsstatte ist zu
beachten.

Fir die Ausstellung von Teilnahmebescheinigungen wenden Sie sich bitte wahrend der
Veranstaltung an die Kursleitung oder direkt an IN VIA Olpe.

(Stand: Juli 2023)
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INVIA Gesonderte Rucktrittsbedingungen

Gesonderte Ruicktrittsbedingungen fur ausgewiesene Kurse:

Bei Nicht- oder nicht vertragsgemaler Erbringung einer falligen Leistung
durch IN VIA stehen den Teilnehmenden die gesetzlichen Rucktrittsrechte zu.
Nach verbindlicher Teilnahmebestatigung seitens IN VIA konnen
Rucktrittsmeldungen nur akzeptiert werden, wenn sie schriftlich (Briefpost, E-
Mail) eingereicht werden.

Bei einer Absage durch den Teilnehmenden:

- von weniger als 35 Tagen vor Veranstaltungsbeginn wird eine
Ausfallgebuhr in Hohe von 50 % der Teilnahmegebuhr berechnet

- von weniger als 21 Tagen vor Veranstaltungsbeginn wird eine
Ausfallgebuhr in Hohe von 100 % der Teilnahmegebuhr berechnet

- Bei Nichterscheinen wird ebenfalls die gesamte Teilnahmegebuhr
berechnet.
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r§ Hannah hat dir Geld gesendet:

Heute bin ich Gentlegirl!
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senden.

Mit Wero in unter
10 Sekunden.

Jetzt in der App Sparkasse aktivieren.

WeRO

Weil’s um mehr als Geld geht.
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INVIA Online Anmeldung

In eigener Sache

Kursbuchungen online maoglich!

Auf unserer Internetseite koénnen Sie sich Uber das Fort- und
Weiterbildungsprogramm von IN VIA Olpe informieren. Aktuelle Meldungen
stellen wir zeitnah auf der Homepage zur Verfugung.

Uber den Link https://bildungswerk.invia-caritas-olpe.de gelangen Sie direkt
auf unsere Homepage:

SIS
EIN KURS BEI UNS IST IMMER EINE GUTE

Hier finden Sie alle Kursangebote nach Themen sortiert. Ganz bequem
konnen Sie sich jederzeit unsere Kurse anschauen und sie auch online
buchen.

Wir freuen uns uber lhren digitalen Besuch auf unserer Homepage!

-10 -



Wenn Menschen
nicht nur kurz

gepflegt, sondern T
dauerhaft begleitet ="
werden.

Dann ist es Caritas.

/// Beste Beste

Arbeitgeber” Arbeitgeber”
. . NRW fir Frauen
|
FAMILIENFREUNDLICHES j Great Great
\ UNTERNEHMEN /) Place

o S To
" e Work.

Fur unsere Caritas-Zentren im gesamten Kreis Olpe und Kreis Siegen-Wittgenstein suchen
wir ambulante und stationare

Pflegefachkrafte und Pflegefachassistenzen (m/w/d).

Starte jetzt als Pflegefachkraft oder Pflegefachassistenz beim Caritasverband in Stidwestfalen.
Gestalte Pflege, begleite Teams, Ubernimm Verantwortung.
Mit sicheren Rahmenbedingungen, spannenden Herausforderungen und echter Wertschatzung.

N U i .-.
* ,Carll:asverband Hier geht's zum Lieblingsarbeitsplatz: !g'::I’I’ il
AN N SUdWGStfalen www.caritas-suedwestfalen.de/karriere E . i
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IN VIA Weiterbildung

Ihre Weiterbildung mit IN VIA Bildungswerk — Passgenau fiir Sie!

Suchen Sie eine maligeschneiderte Weiterbildung fur lhre Gruppe, Ihr Team
oder lhre Einrichtung? Wir bieten praxisorientierte Kurse direkt vor Ort oder in
unserer Bildungsstatte — individuell auf Ihre Bedurfnisse abgestimmt!

Unsere Kurse flir Sie — Vielfalt, die begeistert, z.B.:

e Deutsch als Fremdsprache

e Fortbildungen fur Erzieher:Innen

e Kita-Move, MOVE

e Systemisches Arbeiten in der Praxis

e Fortbildungen fur Pflege- und Betreuungskrafte

e Basale Stimulation

e Ausbildung zum Alltagsbegleiter

e Qualifizierungsmal3nahme fur Betreuungskrafte in Pflegeheimen
nach § 87 b SGB XI

e Gewaltfreie Kommunikation

o Kampf dem Datenchaos! Organisierte Datenablage am PC und Outlook

e OneNote

e Grundlagen Chat GPT

MaRgeschneiderte Kurse?
Haben Sie andere Wunsche? Kein Problem! Wir erstellen Ihr
Wunschprogramm — flexibel und individuell!

Jetzt Kurs buchen!
Melden Sie sich telefonisch oder per E-Mail — wir kimmern uns um den
Rest!

IN VIA Bildungswerk — Weiterbildung, die Sie weiterbringt.

-12 -



N Gemeinsam
INVIA Wege finden

. ... €s gibt viele gute Grinde fur Weiterbildung!

Sie sind ein Kindergarten und oder Familienzentrum und suchen nach
qualifizierten Bildungsangeboten fiir Ihre Mitarbeitenden

und/oder Eltern, dann sprechen Sie uns gerne an!
Zu folgenden Themen, konnen wir lhnen z.B. gerne ein Angebot erstellen.

Fir Erzieherinnen und Erzieher

« Auditive Wahrnehmung Fur Eltern

» FamilienErgo ,Fit fur die Schule”

» Reif fur die Schule?

* Visuelle Wahrnehmung
 EinfUhrung Montessori Padagogik

- Ubungen des taglichen Lebens _ L
) » Spielen macht glucklich
nach Montessori Einfihrung

* Feinmotorik

. . .
(+Regal fur den Advent/Regal fur Ostern) und Graphomotorik férdern

* Vortrag zum Thema Autismus « Sozial-emotionale Entwicklung

* Medienerziehung

In Zusammenarbeit mit  ElternStart NRW

Falls Sie Interesse haben, melden Sie sich gerne:

Claudia Striemer IN VIA Bildungswerk
Kolpingstralde 62 | 57462 Olpe
Telefon: 02761 921-1711 | E-Mail: inviabildungswerk@caritas-olpe.de

Noch nicht das richtige Thema dabei?
Wir schauen gemeinsam nach Realisierungsmoglichkeiten!




&=

INVIA Berufliche Fortbildungen

Berufliche Fortbildungen im sozialen Bereich 2026 — von der
Altenhilfe bis zur Kinder- und Jugendhilfe

Auch fur das Jahr 2026 haben wir ein umfassendes
Fortbildungsangebot fur Einrichtungen aus dem sozialen Bereich
entwickelt. Sowohl fur Mitarbeitende von Kindertageseinrichtungen
als auch fur Mitarbeitende aus Einrichtungen der Altenhilfe ist
einiges im neuen Programmheft mit dabei.

Ein kleiner Ausblick auf unsere Angebote fuir Mitarbeitende
aus Kindertageseinrichtungen:

. Intensiv- und Vertiefungsschulungen zum Umgang mit
sexualisierter Gewalt: FUr eine noch sicherere und
kompetentere Handhabung von schwierigen und sensiblen
Themen im Kita-Alltag und zur Erfullung der Vorgaben aus der
Praventionsordnung.

. Kita-MOVE: Diese Fortbildung richtet sich an alle
padagogischen Fachkrafte, die in Kindertagesstatten oder
Familienzentren tatig sind und im engen Kontakt mit den
Eltern stehen. Sie ist entweder als offene 3-
Tagesveranstaltung oder als Inhousemalinahme speziell fur
eine Einrichtung buchbar.

Ein kleiner Ausblick auf unsere Angebote fur Mitarbeitende
aus Einrichtungen der Altenhilfe:

o Pflichtfortbildungen fur Betreuungskrafte: Entdecken Sie
unser breites Angebot an Pflichtfortbildungen. Vom Grundkurs
zur Basalen Stimulation Uber die Integrative Validation nach
Richards® haben wir einiges im Angebot.

-14 -
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INVIA Berufliche Fortbildungen

e Spezielle Inhouseschulungen: Egal zu welchem Thema Sie
eine Fortbildung far Ihre Einrichtung suchen. Ob es sich bspw.
um die Pflegegradbeurteilungen oder die Einfuhrung des
Strukturmodells handelt, sprechen Sie uns einfach an und wir
unterstutzen Sie bei der Planung lhrer gewlnschten
Inhouseschulung.

Sie wollen mehr Uber unsere Angebote und Dienstleistungen
erfahren? Uber den nachfolgenden Link gelangen Sie zu unserem
Kursangebot https://bildungswerk.invia-caritas-olpe.de/

Machen Sie jetzt den nachsten Schritt in Ihrer beruflichen
Weiterbildung — wir freuen uns darauf, Sie zu begleiten!

lhre Ansprechpartnerin:
Helena Fleischer
Leitung IN VIA Olpe

E-Mail: h.fleischer@caritas-suedwestfalen.de

Tel: 02761-9211712

-15-
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IN VIA Arbeit/ Gesellschaft/Soziales/Kultur

Arbeit /| Gesellschaft / Soziales / Kultur:

Gesellschaftlicher und technologischer Wandel fuhren zu immer wieder neuen
Anforderungen in vielen Lebensbereichen, wie Familie, Beruf und
Gesellschaft. Weiterbildung im Sinne des lebenslangen Lernens befahigt, sich
den immer neuen Herausforderungen zu stellen.

Mit unseren Kursangeboten im Bereich Arbeit / Gesellschaft / Soziales / Kultur
werden die Teilnehmenden ermutigt, Lebensentwlrfe mit anderen zu
kommunizieren, neue Wege zu gehen und sich mit gesellschaftlichen,
kulturellen, arbeits- und berufsweltbezogenen Themen auseinanderzusetzen.
Unsere Kurse ermoglichen Kontakte und Begegnung, sie fordern
ehrenamtliches soziales Engagement wund Freiwilligendienste und
unterstutzen insbesondere junge Eltern mit ihren Familien bei Alltagsthemen.

Die Teilnehmenden erwerben personale und soziale Kompetenzen,
orientieren sich beruflich oder eignen sich spezifische berufliche Kenntnisse
an. Sie erweitern ihr Wissen uUber Erziehung und erlangen Kenntnisse und
Fahigkeiten fur die Begegnung und die Zusammenarbeit mit Menschen
anderer Kulturen.

-16 -



Arbeit/ Gesellschaft/ Soziales - Olpe

Kursleitung:

Termin:

Geblhr:

Ort:

Auskunft
und
Anmeldung:

Elternstart NRW

,Elternstart NRW" gibt Muttern und Vatern die Gelegenheit,
sich uber die Entwicklung ihres Babys auszutauschen,
Spiel- und Bewegungsangebote wahrzunehmen,
Anregungen und Tipps fur den Familienalltag zu bekommen
und Informationen Uber andere Unterstutzungsleistungen fur
Kinder und Familien zu erhalten.

.Elternstart NRW" ist ein kostenfreies Angebot fur Matter

~und Vater mit Kindern im ersten Lebensjahr und kann

einmalig genutzt werden. Das Familienbildungsangebot

- wird vom Familienministerium NRW finanziert.

Natascha Focke

freitags, 27.02.2026-27.03.2026
5 Vormittage, 10,00 Ustd.,
09:30 - 11:00 Uhr

kostenlos

Familienatelier Olpe
Imbergstrale 24
57462 Olpe

IN VIA Bildungswerk

Kolpingstralle 62, 57462 Olpe

Telefon: 02761/921-1711 oder per

E-Mail: inviabildungswerk@caritas-suedwestfalen.de
online: https://bildungswerk.invia-caritas-olpe.de
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INVIA

Arbeit/ Gesellschaft/ Soziales - Olpe

1111

Kursleitung:

Termin:

Gebuhr:
Material:
Ort:

Auskunft
und

Anmeldung:

Basale Stimulation® — lhrem Kind nahe sein und

Entwicklung achtsam begleiten
Als Angehorige eines Kindes mit motorischen oder sensorischen
Einschrankungen stehen Sie im Alltag oft vor besonderen
Herausforderungen. Wie kénnen Sie lhr Kind in seiner Entwicklung
unterstutzen — und dabei gleichzeitig Nahe, Sicherheit und
Verbundenheit starken?
Unser Kurs ,Basale Stimulation®" |adt Sie ein, neue Wege der
Wahrnehmung, Bewegung und Kommunikation kennenzulernen. In
einer wertschatzenden und geschutzten Atmosphare erhalten Sie an
drei Terminen praxisnahe Impulse, die sich leicht in den Alltag
integrieren lassen.
Was Sie im Kurs erwartet:
e Einblicke in unterschiedliche Lebenswelten von Kindern mit
besonderen Bedurfnissen
e Einfache, alltagstaugliche Ubungen, die Wahrnehmung und
Bewegung fordern
e Anregungen, um Kommunikation und Beziehung bewusst zu
gestalten
e Raum fur Austausch, Fragen und personliche Erfahrungen
e Starkung lhrer eigenen Sicherheit im Umgang mit Ihrem Kind

Der Kurs richtet sich an Eltern und Angehorige, die ihr Kind achtsam,
liebevoll und kompetent begleiten mdchten und neue Moglichkeiten
der Begegnung entdecken wollen.

Schaffen Sie wertvolle Momente der Nahe und Verbindung — fur lhr
Kind und fur sich selbst.

Wir freuen uns darauf, Sie auf diesem Weg begleiten zu durfen.

Nadine Nather

dienstags+donnerstags
05. + 07.+ 21.05.2026
3 Abende, 6,00 Ustd.,
18:45 - 20:15 Uhr

kostenlos

Schreibmaterial ist mitzubringen.
IN VIA Olpe, Kolpingstralie 62, 57462 Olpe

IN VIA Bildungswerk

Kolpingstralle 62, 57462 Olpe

Telefon: 02761/921-1711 oder per

E-Mail: inviabildungswerk@caritas-olpe.de

online: https://bildungswerk.invia-caritas-olpe.de
-18 -
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INVIA

Arbeit/ Gesellschaft/ Soziales - Attendorn

1105

KITA-MOVE - Motivierende Kurzintervention bei Eltern
im Elementarbereich

Zielgruppe:
vor allem Einrichtungs-, Gruppenleiterinnen und Mitarbeiterinnen von
Kindertageseinrichtungen.

Fur die meisten Mitarbeiterlnnen von Kindertageseinrichtungen ist es
selbstverstandlich, iber herkdmmliche Elternarbeit hinaus
Entwicklungspotentiale und -probleme der Kinder zu erkennen und mit
den Eltern daran zu arbeiten. Kindertageseinrichtungen entwickeln
sich immer mehr zu Knotenpunkten in einem Netzwerk, das Familien
umfassend berat und unterstitzt.

Die Praxis zeigt allerdings: Langst nicht alle Eltern nehmen diese
Unterstutzung an. Insbesondere Eltern in schwierigen
Lebenssituationen vermeiden haufig den Kontakt oder missen zuerst
motiviert werden, Hinweise anzunehmen und in die Tat umzusetzen.

Unser Angebot:
KITA- MOVE ist eine Fortbildung zur Optimierung der
Gesprachsfuhrungskompetenzen mit Eltern. KITA- MOVE unterstitzt
Sie dabei, den gestiegenen Anforderungen an lhre
Beratungskompetenz entsprechen zu konnen. Dabei eignet sich der
Ansatz besonders, um wenig motivierte Eltern erreichen zu kdnnen.
Ziele:
e praxisnahe Methoden anwenden
e kurze Gesprache zwischen Tur und Angel nutzen
e entmutigte, frustrierte oder scheinbar gedankenlose Eltern
effektiv ansprechen
e Eltern punktgenau erreichen, auch wenn diese nicht motiviert
sind
Inhalte:
e EinfUhrung in Grundregeln motivierender Gesprachsfuhrung
e Ubungen zur Gestaltung von schwierigen Gespréachssituationen
e Hilfen zum Einstieg ins Gesprach und zur Formulierung
realistischer nachster Schritte
e Perspektiven fur eine vertiefte & entlastende Kooperation mit
Beratungsstellen und Amtern

Bitte beachten Sie unsere ,Gesonderten Rucktrittsbedingungen® S.8!
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IN VIA Arbeit/ Gesellschaft/ Soziales - Attendorn

Kursleitung: Verena Stamm

Termine: Montag, 01.06.2026 09:00 — 17:00 Uhr
Mittwoch, 10.06.2026 09:00 — 15:00 Uhr
Dienstag, 16.06.2026 08:30 — 17:00 Uhr
3 Tage, 24,00 Ustd.

Gebuhr: 450,00 €
Material: Schreibmaterial ist mitzubringen
Ort: Akademie Biggesee gGmbH
Ewiger Stralze 7-9
57439 Attendorn
Auskunft IN VIA Bildungswerk
und Kolpingstralle 62, 57462 Olpe

Anmeldung: Telefon: 02761/921-1711 oder per
E-Mail: inviabildungswerk@caritas-suedwestfalen.de
online: https://bildungswerk.invia-caritas-olpe.de
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IN VIA Arbeit/ Gesellschaft/ Soziales - Attendorn

1106 MOVE - Motivierende Kurzintervention
bei kritisch konsumierenden Jugendlichen

Aktuelle Zahlen belegen, dass Erfahrungen mit Alkohol und illegalen
Drogen bei einem grof3en Teil Jugendlicher zum Alltag gehdren. Auch
exzessiver Medienkonsum ist ein jugendtypisches Problem. Fur
riskant konsumierende Jugendliche sind Malinahmen notwendig, die
angemessene Unterstutzung bieten, um eine Entwicklung in Richtung
Abhangigkeit zu verhindern. Das Konzept von MOVE stltzt sich auf
internationale Erfahrungen mit Kurzinterventionen: Kurze
Beratungsgesprache sind nicht nur besser als gar keine, ihr Effekt ist
mit dem von langfristigen Interventionen durchaus vergleichbar.
Attraktiv fur die Beratung von konsumierenden Jugendlichen ist MOVE
vor allem dadurch, dass es in unterschiedlichen Situationen — auch
,=Zwischen Tur und Angel“ — stattfinden kann.

Ein zentrales inhaltliches Stichwort der Fortbildung ist Motivation. Den
theoretischen Hintergrund bilden die Prinzipien der motivierenden
Gesprachsfuhrung von Miller und Rollnick. MOVE hilft zu ermitteln,
wie motiviert einzelne Jugendliche/ junge Erwachsene sind, sich mit
ihrem Konsumverhalten und dessen Risiken auseinander zu setzen
oder etwas daran zu verandern.

MOVE gibt kurze DenkanstolRe und geht offen mit Ambivalenzen um.
MOVE starkt die Motivation zur Veranderung, unterstitzt Jugendliche/
junge Erwachsene smarte Ziele zu formulieren und ggf. konkrete
Schritte zu vereinbaren.

MOVE tragt dazu bei, die Kommunikation Uber Konsumverhalten
zwischen Kontaktpersonen und Jugendlichen/ jungen Erwachsenen
zu verbessern und starkt eine professionelle Gesprachshaltung.

Anhand konkreter Gesprachssituationen werden Interventionen und
Strategien vorgestellt und in Form von praktischen Ubungen
ausprobiert. Theoretische Grundlagen und Hintergrundwissen werden
in Form von Referaten und durch Begleitmaterialien vermittelt.

Die Fortbildung wird von einem Team ausgebildeter MOVE-
Trainerinnen durchgefuhrt. Externe Externe Referentinnen werden mit
einbezogen.
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Arbeit/ Gesellschaft/ Soziales - Attendorn

Kursleitung:

Termine:

Geblhr:

Material:

Ort:

Auskunft
und

Anmeldung:

Angesprochen sind Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter

in Schulen,

in der Jugendarbeit,

in den Einrichtungen der Jugendhilfe,
im Ausbildungsbereich

in der Arbeitsvermittlung

in Sportvereinen,

im Eventbereich

die vor der Frage stehen, wie sie bei einem beobachteten
madglicherweise riskanten (Konsum-) Verhalten angemessen reagieren
konnen.

Bitte beachten Sie unsere ,Gesonderten Rucktrittsbedingungen® S.8!

Verena Stamm

Montag, 22.06.2026 09:00 — 17:00 Uhr
Dienstag, 30.06.2026 09:00 — 15:00 Uhr
Mittwoch, 08.07.2026 08:30 — 17:00 Uhr
3 Tage, 24,00 Ustd.

450,00 €
Schreibmaterial ist mitzubringen.

Akademie Biggesee gGmbH
Ewiger Stralde 7-9
57439 Attendorn

IN VIA Bildungswerk

KolpingstralRe 62, 57462 Olpe

Telefon: 02761/921-1711 oder per

E-Mail: inviabildungswerk@caritas-suedwestfalen.de
online: https://bildungswerk.invia-caritas-olpe.de
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IN VIA Arbeit/ Gesellschaft/Soziales/Kultur- Online

Online-Qualifizierung
zur Betreuungskraft nach §§ 43b, 53b SGB XI ; |B B
Weiterbildung aus dem Homeoffice uber VIONA@Home WEITER MIT BILDUNG

Um beruflichen Erfolg zu haben und sich selbst stets weiterzuentwickeln, ist
es besonders wichtig, sich auf dem Arbeitsmarkt positiv hervorzuheben. Das
beste Mittel dafur heildt heute mehr denn je: Bildung. Diese kann sowohl im
klassischen Prasenzunterricht oder dank modernster Technik auch direkt von
zu Hause aus erfolgen.

In Zusammenarbeit mit dem Weiterbildungsanbieter IBB Institut fur Berufliche
Bildung AG haben wir bei IN VIA Olpe jetzt die Madglichkeit, Sie zu
ausgewahlten Qualifizierungsangeboten des IBB Institut fir Berufliche Bildung
AG zu informieren und weiterzuvermitteln. Zu den Schulungsangeboten der
Onlineakademie gehort beispielsweise das Qualifizierungsangebot zur
Betreuungskraft nach §§ 43b, 53c SGB XI.

Die Ausbildung des Anbieters IBB ist nach den aktuellen Richtlinien des GKV-
Spitzenverbandes zu den § 53c GBF aufgebaut.

Haben wir |hr Interesse geweckt, von zu Hause aus an lhrer beruflichen
Weiterbildung im Pflegebereich zu arbeiten?

Dann melden Sie sich bei Helena Fleischer unter der Telefonnummer
02761/921-1712 oder per E-Mail h.fleischer@caritas-suedwestfalen.de.
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Arbeit/ Gesellschaft/ Soziales - Olpe

1101

QualifizierungsmaBnahme fur Betreuungskrafte nach
§§43b, 53b SGB XI

Seit dem Jahr 2008 sind durch die Spitzenverbande der Pflegekassen
Richtlinien zur Betreuung pflegebedurftiger Menschen in Kraft gesetzt
worden. Demenzbedingte Fahigkeitsstorungen, psychische Erkrankungen
oder geistige Behinderungen sind in der Regel mit erheblichem Betreuungs-
und Beaufsichtigungsbedarf verbunden.

Durch qualifizierte Betreuungskrafte soll diesem Bedarf Rechnung getragen
werden. Der §§43b, 53b des SGB Xl bietet die finanzielle Grundlage.

Die Richtlinien definieren dabei die Aufgaben und die entsprechende
Qualifizierung der Betreuungskrafte in Pflegeeinrichtungen.

IN VIA bietet diese Qualifizierungsmalinahme auf der Grundlage der o.g.
Richtlinien an. Dabei legt IN VIA in der Umsetzung grofRen Wert auf eine
Verknupfung zwischen Theorie und Praxis sowie auf eine stetige
Selbstreflexion.

Aufbau und Umfang der Weiterbildung:

Die Qualifizierungsmafinahme erfolgt modular in drei Abschnitten, umfasst
insgesamt 32 Vormittage mit 160 Unterrichtstunden und ein 2-wéchiges
Betreuungspraktikum

Struktur und Aufbau einer Pflegeeinrichtung
Aufgaben einer Betreuungskraft
Kommunikation, nonverbale Kommunikation und Interaktion
Grundkenntnis Uber Demenzerkrankungen
Grundlagen Uber weitere Alterserkrankungen
Grundlagen der Ernahrung

Grundlagen Pflegekreislauf/Dokumentation
Hygiene und Pflegepraxis

Biographiearbeit

Rollstuhltraining

Angebotsplanung, Reflexion

Ideen fur Gruppenangebote/Einzelangebote
Kinasthetik

Herausforderndes Verhalten in der Altenpflege
Umgang mit Leben und Sterben
Teamarbeit/Konflikte

Umgang mit Angehérigen

Nahe und Distanz

Resilienz

Rechtskunde

Erste Hilfe Kurs

Bitte beachten Sie unsere ,Gesonderten Rucktrittsbedingungen® S.8!
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INVIA Arbeit/ Gesellschaft/ Soziales - Olpe
Kursleitung: diverse
Termine: 15.04. - 25.04.2026
18.05. - 22.05.2026
29.06. - 06.07.2026
07.09. - 11.09.2026
05.10. - 08.10.2026
09.11. - 13.11.2026
31 Tage, 160,0 Ustd.
Gebuhr: 1.215,00 €
710,00 € fur Mitarbeitende des Caritasverbandes fur den
Kreis Olpe e.V.
Material: Schreibmaterial ist mitzubringen.
Ort: Caritas-Zentrum Olpe (Tagungsraum 2, obere Etage)
Eingang Martinstral3e -links neben Fielmann
Gerberweg 2
57462 Olpe
Auskunft IN VIA Bildungswerk
und Kolpingstralle 62, 57462 Olpe
Anmeldung: Telefon: 02761/921-1711 oder per

E-Mail: inviabildungswerk@caritas-suedwestfalen.de
online: https://bildungswerk.invia-caritas-olpe.de
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Arbeit/ Gesellschaft/ Soziales - Olpe

1102
1103

Kursleitung:

Alltagsbegleiter

Mit dem Pflege-Weiterentwicklungsgesetz wurde der Beruf
der Betreuungskraft nach § 87 b SGB Xl geschaffen.
Sowohl in stationaren Pflegeeinrichtungen als auch in
teilstationaren Pflegeeinrichtungen kann seitdem
zusatzliches Betreuungspersonal eingestellt werden. Zu
diesem zusatzlichen Betreuungspersonal zahlen auch
Alltagsbegleiter in ambulanten Diensten. Zu den Aufgaben
gehort die Unterstutzung von alteren und
gerontopsychiatrisch veranderten Menschen z.B. in Form
von gemeinsamen Spaziergangen, Einkaufen, Begleitung zu
Seniorengruppen oder auch Hilfe im Haushalt.

In unserem Qualifizierungsangebot werden daher u.a.
Kenntnisse zu folgenden Themenschwerpunkten vermittelt:

- Rechtliche Aspekte der Betreuungstatigkeit im
ambulanten Bereich (Grenzen und Hilfsmoglichkeiten)

- Grundlagen Demenz

- Alterserkrankungen

- Kommunikation allgemein

- Beschaftigungsangebot im ambulanten Bereich

- Nahe und Distanz

- Ruckengerechtes Arbeiten

Bitte beachten Sie unsere ,Gesonderten Rucktrittsbedingungen® S.8!

diverse

-26 -



&=

INVIA Arbeit/ Gesellschaft/ Soziales - Olpe
Gebuhr: 395,00 €
Termine:
Kurs 1102  03.03.2026, 08:00-13:00 Uhr
23.03.2026, 09:00-13:00 Uhr
24.03.2026, 08:45-12:00 Uhr
20.04.2026, 08:45-12:00 Uhr
09.05.2026, 09:00-13:00 Uhr
28.+29.05.2026, 08:45-12:00 Uhr
7 Vormittage, 32,00 Ustd.
Kurs 1103  Start: 15.09.2026
Material: Schreibmaterial ist mitzubringen.
Ort: Caritas-Zentrum Olpe (Tagungsraum 2, obere Etage)
Eingang Martinstral3e -links neben Fielmann
Gerberweg 2
57462 Olpe
Auskunft IN VIA Bildungswerk
und Kolpingstrale 62, 57462 Olpe
Anmeldung: Telefon: 02761/921-1711 oder per

E-Mail: inviabildungswerk@caritas-suedwestfalen.de
online: https://bildungswerk.invia-caritas-olpe.de
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Arbeit/ Gesellschaft/ Soziales - Olpe

2101

Kursleitung:

Termine:

Gebluhr:

Material:

Ort:

Auskunft
und

Anmeldung:

Fortbildung fur Pflege- und Betreuungskrafte:
Starke Nerven fur den Betreuungsalltag - Resilienz
Safari: Auf Entdeckungstour der eigenen Starken

Das zerrt taglich an den Nerven von Betreuungspersonen: Personalmangel,
hohe Arbeitslast, Einsparmaflinahmen und ein herausforderndes,
multimorbides Klientel. Sie sehen viele Schicksale, bekommen den
Leidensdruck |hres Klientels und auch der Zu-und Angehérigen hautnah mit
und mussen stets professionell distanziert bleiben. Resultat: Manchmal
Lfunktioniert* man nur noch! Deshalb ist es so hilfreich, sich mit seiner
eigenen Resilienz, der eigenen psychischen Widerstandskraft,
auseinanderzusetzen. Um sich vor mentaler Uberlastung zu schitzen, selbst
dann, wenn Sie sich aktuell nicht in einer schwierigen beruflichen Situation
befinden. Ein Resilienztraining kann sowohl Ubungen fiir den sofortigen
Einsatz beinhalten als auch vorbeugende Strategien. Zur Erhaltung der
eigenen Gesundheit geht es um Methoden, die eigene Resilienz
einzuschatzen und sie kurz-und langfristig zu starken. Der Fokus ist der
achtsame Umgang mit sich selbst — ganzheitliche Selbstflirsorge...denn die
eigene Resilienz hat auch Auswirkungen auf das Team und auf die zu
betreuenden Personen.

Was Resilienz genau ist, welche Strategien es zur Starkung der Psyche gibt
sowie Tipps zum Uben werden in dem Seminar erarbeitet.

Bitte beachten Sie unsere ,Gesonderten Ricktrittsbedingungen® S.8!

Claudia Drastik-Schafer

Dienstag, 03.02.2026 + Mittwoch 04.02.2026
2 Tage, 16,00 Ustd., 08:30 - 16:00 Uhr

285,00 €

Schreibmaterial ist mitzubringen.

Caritas-Zentrum Olpe (Tagungsraum 2, obere Etage)
Eingang Martinstral3e -links neben Fielmann
Gerberweg 2

57462 Olpe

IN VIA Bildungswerk

Kolpingstralle 62, 57462 Olpe

Telefon: 02761/921-1711 oder per

E-Mail: inviabildungswerk@caritas-suedwestfalen.de
online: https://bildungswerk.invia-caritas-olpe.de
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Arbeit/ Gesellschaft/ Soziales - Olpe

2102

Kursleitung:

Termin:

Gebluhr:

Material:

Ort:

Auskunft
und

Anmeldung:

Fortbildung fur Pflege- und Betreuungskrafte:
"Herztone" - Emotionsfokussierte Gesprache mit
kognitiv beeintrachtigten Personen

Das erleben Sie im Betreuungsalltag taglich:
kognitivveranderte Bewohner*innen, die angesichts des
Heimeinzugs zutiefst verunsichert und von Angst getrieben
kaum Kontakt zulassen. Die erlebte Entfremdung des
eigenen Korpers und der Welt, das Grundgefuhl der
Verlorenheit, die Flut der negativen Emotionen uberfordert
uns. Wir sind hilflos und retten uns in die Rolle des
.Besserwissers®, um den Betroffenen die Welt zu erklaren,
aus unserer Sicht. Das erhoht den Druck und der
Stresspegel steigt. Gelingt es uns an den wahrgenommenen
Gefuhlen anzudocken, entsteht Vertrauen und Kontakt wird
maoglich. Darum geht es in der Schulung - Individuelle
Schlusselzugange finden und anwenden.

Bitte beachten Sie unsere ,Gesonderten Ruckirittsbedingungen® S.8!

Claudia Drastik-Schafer

Dienstag, 12.05.2026
1 Tag, 8,00 Ustd.,
08:30 - 16:00 Uhr

190,00 €
Schreibmaterial ist mitzubringen.

Caritas-Zentrum Olpe (Tagungsraum 2, obere Etage)
Eingang Martinstral3e -links neben Fielmann
Gerberweg 2

57462 Olpe

IN VIA Bildungswerk

Kolpingstrale 62, 57462 Olpe

Telefon: 02761/921-1711 oder per

E-Mail: inviabildungswerk@caritas-suedwestfalen.de
online: https://bildungswerk.invia-caritas-olpe.de
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2105 Pravention von sexualisierter Gewalt (Intensivschulung)
Den Teilnehmenden werden die festgelegten Inhalte der Ordnung zur
Pravention gegen sexualisierte Gewalt
an Minderjahrigen und schutz- oder hilfebedurftigen Erwachsenen fur die
Erzdi6zese Paderborn (Praventionsordnung PravO) vermittelt.
Fir die Teilnahme an der Intensivschulung ist der Besuch des Onlinemoduls
unter www.praevention-schulung.de zwingende Voraussetzung! Die
Teilnahmebescheinigung Uber den Besuch des Onlinemoduls, welche am
Ende des Moduls auf der Plattform verfiigbar ist, ist zur Veranstaltung als
Nachweis mitzubringen.
Bitte beachten Sie unsere ,Gesonderten Rucktrittsbedingungen® S.8!

Kursleitung:  Anja Geuecke

Termin: Dienstag, 17.03.2026
1 Tag, 10,00 Ustd., 8 Zeitstunden
9:00 - 17:00 Uhr

Gebuhr: 20,00 €

Material: Bitte bringen Sie Schreibmaterialien mit.

Ort: Caritas-Zentrum Olpe (Tagungsraum 2, obere Etage)
Eingang Martinstral3e -links neben Fielmann
Gerberweg 2
57462 Olpe

Auskunft IN VIA Bildungswerk

und Kolpingstralle 62, 57462 Olpe

Anmeldung: Telefon: 02761/921-1711 oder per

E-Mail: inviabildungswerk@caritas-suedwestfalen.de
online: https://bildungswerk.invia-caritas-olpe.de
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2107 Vertiefungsschulung gemaR Praventionsordnung

2108
Um die Nachhaltigkeit des Themas "Pravention
sexualisierter Gewalt" sicherzustellen und es zum integralen
Bestandteil der Arbeit werden zu lassen, schreibt die
Praventionsordnung vor, die Kenntnisse alle 5 Jahre
aufzufrischen. Inhalt dieser Tagesveranstaltung soll neben
der Auffrischung der Inhalte der PravO-Schulung der
Themenschwerpunkt "Umgang mit herausforderndem
Verhalten sein".
Bitte beachten Sie unsere ,Gesonderten Ricktrittsbedingungen® S.8!

Kursleitung:  Anja Geuecke

Termine: 1 Tag, 8,00 Ustd., 6 Zeitstunden
09:00 - 15:00 Uhr

Kurs 2107 Freitag, 30.01.2026

Kurs 2108 Dienstag, 23.06.2026

Gebuhr: 20,00 €

Material: Bitte bringen Sie Schreibmaterialien mit.

Ort: Caritas-Zentrum Olpe (Tagungsraum 2, obere Etage)
Eingang Martinstral3e -links neben Fielmann
Gerberweg 2
57462 Olpe

Auskunft IN VIA Bildungswerk

und Kolpingstralle 62, 57462 Olpe

Anmeldung: Telefon: 02761/921-1711 oder per

E-Mail: inviabildungswerk@caritas-suedwestfalen.de
online: https://bildungswerk.invia-caritas-olpe.de
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2119

Kursleitung:

Termine:

Gebluhr:
Material:
Ort:

Auskunft
und

Anmeldung:

Fortbildung fur Pflege- und Betreuungskrafte:
Grundkurs Integrative Validation nach Richard ® (IVA) -
ein Kommunikations- und Begleitansatz fur Menschen
mit Demenz

Die Betreuung und Begleitung von Menschen mit Demenz gehort zu den
schwierigsten und anspruchsvollsten Aufgaben in Kranken- und
Pflegeeinrichtungen. Die Integrative Validation nach Richard ® ist eine
wertschatzende Methode fur den Umgang die Begleitung und die
Kommunikation mit Menschen mit Demenz. Es bendtigt hierzu neben
Toleranz des Anderssein eine personenzentrierte Grundhaltung und die
Bereitschaft, den Betroffenen in seinem Anders-Sein zu lassen, ihn in seiner
Ich-ldentitat zu unterstitzen. Begleitende bendtigen gerade in den Anfangen
der Erkrankung ein hohes Mal} an Sensibilitat. Nur so kénnen die Winsche
der Betroffenen nach Autonomie und Selbstandigkeit Berlicksichtigung
finden und eine Konfrontation mit Defiziten vermieden werden. Denn diese
sind haufig Ursache fiir Uberfordernde Situationen, die Angst, Scham und
Stress auslésen. Im weiteren Verlauf befinden sich Menschen mit Demenz
haufig in ihrer lebendigen Innenwelt und erleben Bruchstlicke wichtiger
Lebensereignisse nach. Sie brauchen Menschen, die sie bestatigen, die sie
in ihrer inneren Erlebenswelt begleiten und ihnen das Geflhl von
Zugehorigkeit geben. Die Integrative Validation nach Richard ® geht aus von
einer ressourcenorientierten Sicht und begegnet diesen Menschen, indem
deren Geflhle, Antriebe und Lebensthemen wahrgenommen, angesprochen
und fur gultig erklart werden. In unseren Kursen mochten wir Sie bei lhrer
bedeutenden Arbeit unterstitzen. Wir mochten Sie bestatigen in ihrem
Erfahrungswissen und lhnen neue Wege anbieten.

Bitte beachten Sie unsere ,Gesonderten Rucktrittsbedingungen® S.8!

Anne Kloos

Dienstag, 30.06.2026 + Mittwoch 01.07.2026
2 Tage, 16,00 Ustd., 09:00 - 16:30 Uhr

250,00 €
Schreibmaterial

Caritas-Zentrum Olpe (Tagungsraum 2, obere Etage)
Eingang Martinstral3e -links neben Fielmann
Gerberweg 2

57462 Olpe

IN VIA Bildungswerk

Kolpingstralle 62, 57462 Olpe

Telefon: 02761/921-1711 oder per

E-Mail: inviabildungswerk@caritas-suedwestfalen.de

online: https://bildungswerk.invia-caritas-olpe.de
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INVIA

Arbeit/ Gesellschaft/ Soziales - Olpe

2120

Kursleitung:

Termine:

Gebduhr:

Material:

Ort:

Auskunft
und

Anmeldung:

Fortbildung fur Pflege- und Betreuungskrafte:

Grundkurs Basale Stimulation
Basale Stimulation ist ein Konzept menschlicher Begegnung, das schwer
erkrankten oder von Behinderung beeintrachtigten Menschen individuelle
Moglichkeiten und Anregungen bietet, in dialogisch- kommunikativen
Begegnungen, férdernde Entwicklungsmdglichkeiten zu erfahren.
Inhaltsschwerpunkte:
- Einfihrung in die Grundlagen und die zentralen Ziele des
Konzeptes
- Kommunikations- und Interaktionsmdglichkeiten durch achtsame
,basale“ Stimulation
- Bedeutung der somatischen, vibratorischen und vestibularen
Wahrnehmungsbereiche fir das pflegerische Handeln durch
Selbsterfahrung
- Moglichkeiten der Wahrnehmungsférderung durch somatische,
vibratorische und vestibulare Stimulation
- Umsetzung der daraus resultierenden Erkenntnisse in den
individuellen Pflegealltag

Bitte beachten Sie unsere ,Gesonderten Ricktrittsbedingungen® S.8!

Nadine Nather

Montag, 23.03.2026 — Mittwoch, 25.03.2026
3 Tage, 24,00 Ustd., 09:00 - 16:30 Uhr

330,00 €

Bitte bringen Sie eine Wolldecke, ein Kissen, bequeme
Kleidung, warme Socken, Handtuch, Bodylotion, Matte und
fur den letzten Tag verschiedene Materialien zum kreativ
werden z.B. Farben,Kreide, Schere, Kleber, alte Zeitungen
usw. und Schreibmaterial mit.

Caritas-Zentrum Olpe (Tagungsraum 2, obere Etage)
Eingang Martinstral3e -links neben Fielmann
Gerberweg 2

57462 Olpe

IN VIA Bildungswerk

Kolpingstralle 62, 57462 Olpe

Telefon: 02761/921-1711 oder per

E-Mail: inviabildungswerk@caritas-suedwestfalen.de
online: https://bildungswerk.invia-caritas-olpe.de
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Caritas. Wir begleiten. /%

ualifizierungskurs

zum ehrenamtlich Mitarbeitenden bei Camino

Werde Teil des Camino-Teams!

Hast du den Mut, dich auf ein neues, bereicherndes Thema einzulassen?
Suchst du eine sinnstiftende Tatigkeit?

Arbeitest du gerne im Team und interessierst dich fur Fort- und Weiterbildung?

Dann bist du die richtige Person, Menschen in ihrer letzten Lebensphase zu
begleiten! Egal ob jung oder alt, groB oder klein, mit oder ohne Konfession -
bei uns ist jeder herzlich willkommen!

Interesse oder Fragen?
Wir stellen dir die Kursinhalte vor und beantworten gerne alle Fragen.

Anmeldungen sind bis 1. April per E-Mail $x caminokurs@caritas-suedwestfalen.de,
bei Caterina Breuer 0173 6049666 oder Nicolai Quast ¢ 02761 9021-7113 moglich.

Du hast die Anmeldefrist flir den jetzigen Kurs verpasst oder bist in diesem Jahr
terminlich verhindert? Es werden jahrlich Qualifizierungskurse angeboten.
Meld dich gerne schon jetzt flir 2027 an!

Die gesamte Terminubersicht 2026 findest du auf unserer Homepage.

“—s www.camino-olpe.de

—

2 &?/ ~Caritasverband -

X
28> -in Stidwestfalen
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INVIA Arbeit/ Gesellschaft/ Soziales - Olpe
1107 Camino Infoabend
Sie interessieren sich fur den Camino-Kurs und wollen an
einem Informationsabend unverbindlich mehr dartber
erfahren?
Dann schauen Sie gerne vorbei.
Kursleitung:  Caterina Breuer, Nicolai Quast
Termin: Dienstag, 14.04.2026
1 Abend, 4,00 Ustd.,
18:00 - 21:00 Uhr
Gebuhr: kostenlos
Material: Schreibmaterial ist mitzubringen.
Ort: Caritas-Zentrum Olpe (Tagungsraum 1, untere Etage)
Eingang Martinstral3e -links neben Fielmann
Gerberweg 2
57462 Olpe
Auskunft IN VIA Bildungswerk
und Kolpingstralle 62, 57462 Olpe
Anmeldung: Telefon: 02761/921-1711 oder per

E-Mail: inviabildungswerk@caritas-olpe.de
online: https://bildungswerk.invia-caritas-olpe.de
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INVIA Arbeit/ Gesellschaft/ Soziales - Olpe

1108 Camino-Qualifizierung zum Ehrenamtlichen
Hospizhelfer
Erlernen Sie das Rustzeug, um fur Menschen in der
letzten Phase ihres Lebens ein Wegbegleiter zu sein.
Inhalte des Kurses sind: Wahrnehmung und
Kommunikation, Sterbephasen, Familiendynamik,
Palliative Care, Umgang mit Abschied und
Trauer und Basale Stimulation.

Kursleitung: diverse

Termin: 19 Tage, 90,00 Ustd., 09.05.2026-13.10.2026
09.05.2026, 08:30-16:30 Uhr
10.05.2026, 09:00-16:00 Uhr
19.05.+ 02.+ 09.06.2026, 18:00-21:00 Uhr
11.06.2026, 18:00-20:00 Uhr
16.+ 23.06.2026,18:00-21:00 Uhr
27.06.2026, 11:00-16:00 Uhr
07. + 14.07.2026,18:00-21:00 Uhr
05.09.2026, 09:00-17:00 Uhr
06.09.2026, 09:00-15:00 Uhr
08. +15. + 22.09. + 06. + 13.10.2026, 18:00-21:00 Uhr

Gebuhr: kostenlos

Material: Schreibmaterial ist mitzubringen

Ort: IN VIA Olpe oder Biggesee Akademie, Beerdigungsinstitut
Auskunft IN VIA Bildungswerk

und Kolpingstralle 62, 57462 Olpe

Anmeldung: Telefon: 02761/921-1711 oder per
E-Mail: inviabildungswerk@caritas-olpe.de
online: https://bildungswerk.invia-caritas-olpe.de
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INVIA Arbeit/ Gesellschaft/ Soziales - Olpe

1110 Basale Stimulation® — Nahe, Orientierung und

Wohlbefinden im Pflegealltag
Die Pflege eines nahestehenden Menschen stellt besondere
Anforderungen — korperlich wie emotional.
Wie kann es gelingen, auch bei eingeschrankter Beweglichkeit oder
Bettlagerigkeit Wohlbefinden, Orientierung und Beziehung zu fordern?
Der Kurs ,Basale Stimulation®" richtet sich an pflegende Angehdrige
sowie an alle, die bettlagerige oder stark eingeschrankte Menschen
begleiten.
An drei Terminen erhalten Sie praxisnahe Einblicke und leicht
umsetzbare Anregungen, um Wahrnehmung, Korpergefuhl und
Kommunikation im Pflegealltag gezielt zu unterstutzen.
Das erwartet Sie im Kurs:
e Grundlagen der Basalen Stimulation® in der Pflege
e Vielfaltige Stimulationen fur Menschen mit eingeschrankter
Mobilitat (z. B. Beruhrung, Lagerung, Bewegung,
Sinnesangebote)
e Praktische Ubungen, die Sicherheit, Orientierung und
Entspannung fordern
e |deen zur achtsamen Gestaltung von Pflegesituationen
e Austausch in einer wertschatzenden Atmosphare

Der Kurs vermittelt Innen Sicherheit im Handeln und zeigt, wie selbst
kleine Impulse groRe Wirkung entfalten kdnnen — fur die gepflegte
Person ebenso wie flur Sie selbst.

Kursleitung:  Nadine Nather

Termin: dienstags, 14.04.2026-28.04.2026
3 Abende, 6,00 Ustd.,
18:45 - 20:15 Uhr

Gebuhr: kostenlos
Material: Schreibmaterial ist mitzubringen
Ort: IN VIA Olpe
Kolpingstrale 62
57462 Olpe
Auskunft IN VIA Bildungswerk
und Kolpingstral3e 62, 57462 Olpe

Anmeldung: Telefon: 02761/921-1711 oder per
E-Mail: inviabildungswerk@caritas-olpe.de
online: https://bildungswerk.invia-caritas-olpe.de
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INVIA Gesundheit/Bewegung/Entspannung

Gesundheit/ Bewegung/ Entspannung:

Gesundheit ist ein hohes Gut. Sie wird durch Zeitdruck, Larm, schadliche
Umwelteinflisse, Bewegungsarmut und durch einseitige Belastungen im
Beruf, in der Freizeit und in der Familie standig gefahrdet. Dies kann zu
Erkrankungen fUhren, wenn den Anspannungsphasen keine
Ausgleichsphasen folgen, in denen Krafte reaktiviert werden kdénnen.

In unseren Kursen eignen sich die Teilnehmenden Kenntnisse und
Fahigkeiten an, die praventiv helfen, die Gesundheit fur die Anforderungen in
der Arbeitswelt und in der Familie zu erhalten und zu verbessern.

Kursreihe in Planung zum Thema:

Mein kleiner Gemusebalkon — nachhaltig durchs Gartenjahr
Wie wachst eigentlich Gemuse auf dem Balkon?

Fur Familien und alle Interessierten ist ab dem Fruhjahr (voraussichtlich
Marz/April) eine Kursreihe in Planung, die Schritt fir Schritt durch das
Gartenjahr begleitet. Gemeinsam entdecken wir, wie nachhaltiger
Gemuseanbau auch auf kleinem Raum gelingt — vom Saen Uber die Pflege
bis zur Ernte.

Weitere Informationen folgen.
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IN VIA Gesundheit/Bewegung/Entspannung - Online

1302 Pilates
In diesem Kurs kraftigen die Teilnehmer/innen den
gesamten Korper auf sanfte
Art und Weise. Die Ubungen finden alle auf einer Matte statt
(im Stehen, Ruckenlage, Bauchlage, Seitenlage und
VierfuRlerstand).
Dieser Kurs findet in Zusammenarbeit mit Dajana Rusche
und ihrer Praxis FiMo Praxis fur Fitness und Motopadie
www.praxis-fimo.de statt.

Kursleitung: Dajana Rusche

Termine: donnerstags,
18.06.2026 - 23.07.2026
6 Abende, 6,00 Ustd.,
18:45 - 19:30 Uhr

Gebuhr: 60,00 €

Material: Sie bendtigen bequeme Sportkleidung, Sportschuhe und ein
Getrank.

Ort: Zoom - Virtueller Kursraum

Auskunft IN VIA Bildungswerk

und Kolpingstralle 62, 57462 Olpe

Anmeldung: Telefon: 02761/921-1711 oder per

E-Mail: inviabildungswerk@caritas-suedwestfalen.de
online: https://bildungswerk.invia-caritas-olpe.de
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INVIA Gesundheit/Bewegung/Entspannung - Olpe
1304 Natur mit allen Sinnen erleben - Zeit fur Familien im
Wald

Raus aus dem Alltag, rein in die
wohltuende Ruhe des Waldes:
Gemeinsam mit den Kindern
entdecken wir spielerisch die Natur
mit allen Sinnen. Wir lauschen den
Gerauschen des Waldes, erkunden
Pflanzen und Tiere, bewegen uns
achtsam und erleben, wie
entspannend und starkend Zeit in
der Natur fur Korper, Geist und
Seele sein kann.

Dieses Angebot richtet sich an Kinder im Alter von 4 bis 6 Jahren in
Begleitung einer erwachsenen Bezugsperson.

In einer kleinen Gruppe schaffen wir Raum flir gemeinsames Erleben,
Staunen, Forschen und Entspannen — fernab von Larm, Hektik und
digitalen Reizen.

Geleitet wird das Angebot von Martina Skopal-Kraft, ehemaliger
Biologielehrerin, die mit viel Erfahrung und Begeisterung Kinder und
Erwachsene flur die Natur sensibilisiert. Gemeinsame Naturzeit starkt
die Beziehung, fordert Achtsamkeit und schenkt wertvolle
Familienmomente.

Kursleitung:  Martina Skopal-Kraft

Termin: Samstag, 20.06.2026
1 Vormittag, 4,00 Ustd.
10:00 - 13:00 Uhr

Gebduhr: kostenlos

Material: Mitzubringen sind festes Schuhwerk, wetterfeste Kleidung
und ein Picknick aus dem Rucksack.

Ort: Innenhof IN VIA Parkplatz, Kolpingstralde 62
(Ecke Gunsestralde), 57462 Olpe

Auskunft IN VIA Bildungswerk

und Kolpingstralle 62, 57462 Olpe

Anmeldung: Telefon: 02761/921-1711 oder per
E-Mail: inviabildungswerk@caritas-olpe.de
online: https://bildungswerk.invia-caritas-olpe.de
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INVIA Gesundheit/Bewegung/Entspannung - Olpe

1305 Klangmeditation/Soundhealing

1306

1307 Entspannung fur Korper, Geist und Seele:
Im Alltag von Familie, Beruf und Verpflichtungen bleibt
Entspannung oft auf der Strecke.
In der Klangmeditation kannst du zur Ruhe kommen, Stress
loslassen und neue Kraft tanken.
Sanfte Klange von Klangschalen und Monochord helfen
deinem Nervensystem, sich zu entspannen — ganz ohne
Leistung oder Vorkenntnisse. Du darfst einfach ankommen,
lauschen und dich tragen lassen.
Eine wohltuende Auszeit, die Gelassenheit schenkt und
neue Energie fur den Alltag gibt.
Schenke dir tiefe Entspannung die nachklingt.

Kursleitung:  Carolin Rosensprung
Musiktherapeutin \E\
Ganzheitlicher Coach

Termin: mittwochs, je 1 Abend, 1,00 Ustd., 18:30 - 19:30 Uhr

Kurs 1305  25.02.2026

Kurs 1306  18.03.2026

Kurs 1307 15.04.2026

Gebuhr: 15,00 €

Material: Yogamatte/Gymnastikmatte ggf. kleines Kissen, Wolldecke,
Wasser

Ort: Caritas-Zentrum Olpe (Tagungsraum 2, 3.Etage)
Eingang Martinstralle -links neben Fielmann
Gerberweg 2
57462 Olpe

Auskunft IN VIA Bildungswerk

und Kolpingstrale 62, 57462 Olpe

Anmeldung: Telefon: 02761/921-1711 oder per

E-Mail: inviabildungswerk@caritas-olpe.de
online: https://bildungswerk.invia-caritas-olpe.de25.02.2026
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INVIA Gesundheit/Bewegung/Entspannung - Olpe

1308 Wechseljahre: Bin ich schon drin?
Inspirierender Workshop fur Frauen ab 35 mit Bewegung,
Wissen & Verbundenheit
Gut informiert — gestarkt — verbunden
Die Wechseljahre bringen korperliche und emotionale
Veranderungen mit sich. In diesem Workshop erhalten
Frauen Raum fur Austausch, Wissen und neue Impulse fur
diese Lebensphase.
Mit leichtem Hormon-Yoga, alltagstauglichen
Ernahrungstipps, mentalen Tricks im Umgang mit Stress
und einer wohltuenden Klangmeditation starkst du deine
innere Balance und Resilienz. Fundierte Informationen,
praktische Ubungen und Gemeinschaft helfen dir, gelassen
und selbstbestimmt durch den Wandel zu gehen.
Ein starkender Nachmittag fur Frauen, die sich bewusst Zeit
fur sich nehmen maochten.

Kursleitung:  Carolin Rosensprung
Musiktherapeutin 9
ganzheitlicher Coach =

Termin: Samstag, 07.03.2026
1 Nachmittag, 5,00 Ustd.,
14:00 - 18:00 Uhr

Gebuhr: 56,00 €

Material: Yogamatte/Gymnastikmatte ggf. kleines Kissen, Wolldecke,
Wasser

Ort: Caritas-Zentrum Olpe (Tagungsraum 2, obere Etage)
Eingang Martinstral3e -links neben Fielmann
Gerberweg 2, 57462 Olpe

Auskunft IN VIA Bildungswerk

und Kolpingstrale 62, 57462 Olpe

Anmeldung: Telefon: 02761/921-1711 oder per

E-Mail: inviabildungswerk@caritas-olpe.de
online: https://bildungswerk.invia-caritas-olpe.de
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IN VIA Integrationskurse

Unsere Angebote im Bereich Spracherwerb

Fur jeden Menschen ist es wichtig, das eigene Umfeld erfassen, verarbeiten
und begreifen zu kdnnen. Ein wichtiger Erfolgsfaktor in diesem Prozess ist die
Aneignung der Sprache des Umfelds. Nur durch eine gemeinsame Sprache
schafft es der Mensch, am Leben teilzuhaben, seinen Platz in der Gesellschaft
zu finden und sein Leben aktiv zu gestalten.

Die Bedurfnisse jedes Einzelnen beim Spracherwerb sind unterschiedlich.
Daher bietet IN VIA ein flexibel aufgebautes Angebot zum Erwerb der
deutschen Sprache an:

- niederschwellige Deutschkurse (ab Seite 40)
- Integrationskurse in Attendorn, Finnentrop, Meggen und Altenhundem

Gerne bieten wir auch speziell fur Firmen individuelle Sprachkurse im
Bereich Deutsch an. Sprechen Sie uns an!

Integrationskurse

Im Auftrag des Bundesamtes fur Migration und Fluchtlinge (BAMF) bietet
IN VIA an verschiedenen Standorten im Kreis Olpe Integrationskurse an.

Die Integrationskurse bestehen aus einem Sprachkurs und einem
Orientierungskurs. Im Sprachkurs lernen die Teilnehmer/innen die Grammatik
und den Wortschatz, den sie zum Sprechen und Schreiben im Alltag brauchen.
Dazu gehoren Kontakte zu Behdrden, Gesprache mit Nachbarn und
Arbeitskollegen, das Schreiben von Briefen und das Ausflullen von
Formularen. Im Orientierungskurs lernen die Teilnehmer/innen Wissenswertes
uber das Leben in Deutschland, Uber die Rechtsordnung, die Kultur und die
Geschichte des Landes.
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IN VIA Integrationskurse

IN VIA bietet folgende Integrationskurse an:

- allgemeine Integrationskurse mit einem Stundenumfang von insgesamt
700 Stunden (600 Stunden Sprachkurs, 100 Stunden Orientierungskurs)

Den Abschluss des Integrationskurses bilden die DTZ- Prufung (Deutsch- Test
fur Zuwanderer) und der Test ,Leben in Deutschland®. Teilnehmer/innen, die
die DTZ- Prufung und den Test ,Leben in Deutschland® erfolgreich bestanden
haben, erhalten das ,Zertifikat Integrationskurs®. Teilnehmer/innen, die nicht
erfolgreich waren, erhalten eine Bescheinigung Uber das erreichte Ergebnis.

FuUr den Integrationskurs zahlen die Teilnehmer/innen einen Kostenbeitrag in
Hohe von 2,29 Euro pro Kursstunde an IN VIA. Der Kostenbeitrag in Hohe von
229,00 Euro fur 100 Stunden ist vor Beginn eines jeden Kursabschnittes und
vor dem Orientierungskurs zu bezahlen. Eine Kostenbefreiung ist u.U.
maoglich.

Sie haben noch Fragen?

Dann melden Sie sich gerne bei

Claudia Willeke, Tel: 02761 921-1713,
E-Mail: c.willeke@caritas-suedwestfalen.de

Natalie Schulze, Tel: 02761 921-1719,
E-Mail: n.schulze@caritas-suedwestfalen.de
(Integrationskurse in Attendorn und Finnentrop)

Jennifer Schulte, Tel: 02761 921-1717
E-Mail: je.schulte@caritas-suedwestfalen.de
(Integrationskurse in Lennestadt)

Oder kommen Sie zu unserer offenen Sprechstunde:
dienstags + donnerstags 10.00-12.00 Uhr

Kolpingstrale 62

57462 Olpe
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INVIA Neues Angebot: Integrations-ABC

Integrations-ABC: Ankommen, Bilden, Coachen

FUr viele neu zugewanderte Personen lautet die erste Antwort auf die Frage,
was sie in Deutschland machen: ,Ich mache einen Integrationskurs.“ Doch
wie geht es dann weiter? Was passiert nach dem Kurs? Wie kann ich mit
deutschen Leuten und der deutschen Sprache in Kontakt bleiben? Und wer
kann mir helfen, wenn ich wahrend oder nach dem Kurs Fragen oder
Probleme habe? An genau diesen Stellen setzt das Projekt ,Integrations-
ABC* an, bei dem IN VIA Olpe und Forderband zusammenarbeiten, um zum
einen den nachhaltigen Spracherwerb und zum anderen die Eingliederung in
die Gesellschaft zu erleichtern.

Integration durch Bildung und Begegnung

Online-Unterricht und Sprachcafé

Mithilfe von digitalen Sprechstunden und dem Online-Unterricht haben auch
Teilnehmende mit anderen Verpflichtungen, wie Kinderbetreuung oder
Arbeit, die Moglichkeit, weiter in Kontakt mit der deutschen Sprache zu
bleiben.

Die Sprechstunde findet wie folgt per Zoom statt:

montags bis mittwochs von 16 bis 17 Uhr und
donnerstags und freitags von 08:30 bis 09:30 Uhr.

Die Zugangsdaten lauten:
Meeting-1D: 879 8567 2764
Kenncode: 267771

Jeden Montag findet in Lennestadt und jeden Freitag in Attendorn
zusatzlicher Sprachunterricht statt. Alle vier Wochen verwandelt sich dabei
der Sprachunterricht in ein Sprachcafé.

Sie haben Interesse an der Teilnahme an unseren Unterstlitzungsangeboten
im Bereich des Spracherwerbs?

Dann melden Sie sich gerne unter inviabildungswerk@caritas-

suedwestfalen.de oder Helena Fleischer, Tel: 02761 921-1712
E-Mail: hfleischer@caritas-suedwestfalen.de
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INVIA Neues Angebot: Integrations-ABC

Sozialpadagogische Begleitung und Begegnungsprojekte

Termine vereinbaren und wahrnehmen, Behdrdengange meistern oder
Briefe und Formulare auf Deutsch verstehen: Das Leben in einem neuen
Land kann mit vielen Herausforderungen verbunden sein, die nicht immer
nur sprachlicher Natur sind. Die sozialpadagogischen Fachkrafte von
Forderband stehen den Teilnehmenden daher bei personlichen Problemen
und Schwierigkeiten zur Seite und bieten eine vertrauensvolle Anlaufstelle.

Neben der sozialpadagogischen Begleitung bietet Forderband auch
Begegnungsprojekte an, um das gemeinschaftliche Miteinander zu fordern
und die Eingliederung in die Gesellschaft zu erreichen.

Sie erreichen den Ansprechpartner bei Forderband wie folgt:
Helmut Brocke-D’Ortona

Tel: 02761 921-1311
E-Mail: h.brocke@foerderband-olpe.de

Kat.h.olisches Jugendwerk ‘” I Bundes -
und Flochthnge
FO R DE R BA N D.v Olpe ® T T
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IN VIA Sprachen

Sprachen:

Ziel der Sprachkurse ist die Vermittlung von Kenntnissen und Fahigkeiten, die
im Arbeitsbereich und im familiaren Kontext anwendbar sind. Die
Teilnehmenden erweiterten ihre Kompetenzen und erlernen neue Fahigkeiten
einer Sprache in kleinen Gruppen. Der Fokus liegt auf der
handlungsorientierten Anwendung im Alltag. Kulturelle und politische Aspekte
werden in der praktischen Umsetzung miteinbezogen. Eingeladen sind alle,
die Interesse haben eine neue Sprache zu erlernen und die, die neuen
Kenntnisse in ihrem zukunftigen Arbeitsbereich bendtigen oder die ihre Kinder
und Enkelkinder im schulischen Lernen begleiten wollen.

Deutsch als Fremdsprache:

Sprachliche Kompetenz ist die wichtigste Voraussetzung fur die Integration in
die Gesellschaft. Die Teilnehmenden unserer Kurse lernen die Grundlagen
der deutschen Sprache in Wort und Schrift kennen. Sie erlangen sprachliche
Sicherheit im Umgang mit alltaglichen Situationen in Schule, Ausbildung,
Beruf und Familie, beim Aufbau sozialer Kontakte und bei Behdrdengangen.
Zusatzlich werden kulturelle- und politische Aspekte in die praktische
Umsetzung des Unterrichts einbezogen.
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INVIA

Sprachen - Attendorn

1404

Kursleitung:

Termin:

Gebuhr:

Material:

Ort:

Auskunft
und

Anmeldung:

Deutsch-Sprachkurs- A1.1

Anfanger/innen konnen in diesem Kurs die deutsche
Sprache durch einen lebens- und alltagsnahen Unterricht
erlernen. Neben Wortschatz und Grammatik steht das
Sprechen in Alltagssituationen im Vordergrund.

Svetlana Kobelev

dienstags und donnerstags
03.03.2026 - 16.07.2026
33 Vormittage, 100,0 Ustd.
09:00 - 11:30 Uhr

250,00 €

Bei entsprechendem Nachweis kann die Kursgebuhr fur:

o Fluchtlinge und Asylbewerber durch Kirchensteuermittel
finanziert werden

e Burgergeldempfanger oder Bezieher von Wohngeld auf
50,00 Euro ermafigt werden.

Bitte sprechen Sie uns an.

Schreibmaterial ist mitzubringen.

Einfach gut!
Deutsch fur die Integration A1.1 Kurs- und Arbeitsbuch
ISBN: 978-3-946447-80-1 ca. 14,90 €

Blrgerhaus Attendorn (Alter Bahnhof)
Am Zollstock 17
57439 Attendorn

IN VIA Bildungswerk

Kolpingstralle 62, 57462 Olpe

Telefon: 02761/921-1711 oder per

E-Mail: inviabildungswerk@caritas-suedwestfalen.de
online: https://bildungswerk.invia-caritas-olpe.de
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IN VIA Sprachen - Olpe

1406 Deutsch-Sprachkurs fur Anfanger A1.2

Anfanger/innen konnen in diesem Kurs die deutsche
Sprache durch einen lebens- und alltagsnahen Unterricht
erlernen. Neben Wortschatz und Grammatik steht das
Sprechen in Alltagssituationen auf dem Sprachniveau A1.1
im Vordergrund.

Kursleitung:  Heidi Heidemann, Martina Skopal-Kraft

Termin: samstags
24.01.2026 - 18.07.2026
24 Vormittage, 72,00 Ustd.
09:00 - 11:30 Uhr

Gebuhr: 180,00 €

Bei entsprechendem Nachweis kann die Kursgebuhr fur:

e Fluchtlinge und Asylbewerber durch
Kirchensteuermittel finanziert werden

e Burgergeldempfanger oder Bezieher von Wohngeld
auf 50,00 Euro ermaldigt werden.

Bitte sprechen Sie uns an.

Material: Schreibmaterial ist mitzubringen.

Einfach gut!

Deutsch fur die Integration A1.2
Kurs- und Arbeitsbuch.

Von telc. ISBN 978-3-946447-81-8
Preis: ca. 14,90 €

Ort: IN VIA Olpe
KolpingstralRe 62
57462 Olpe
Auskunft IN VIA Bildungswerk
und Kolpingstral3e 62, 57462 Olpe

Anmeldung: Telefon: 02761/921-1711 oder per
E-Mail: inviabildungswerk@caritas-suedwestfalen.de
online: https://bildungswerk.invia-caritas-olpe.de
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IN VIA Sprachen - Online

1401 Deutschkurs B1.1

Sie wollen Deutsch lernen? Dann sind Sie hier genau
richtig. Sie nehmen sich dreimal die Woche Zeit den Online-
Kurs zu besuchen und lernen in der restlichen Zeit in Ihrem
eigenen Tempo zu Hause — immer, wenn Sie Zeit haben. So
werden sich Ihre Deutschkenntnisse stetig verbessern.

Kursleitung: Swetlana Balci

Termin: montags, mittwochs, freitags
26.01.2026 - 29.05.2026
50 Nachmittage, 100,0 Ustd.
13:00 - 14:45 Uhr

Gebduhr: 250,00 €
Bei entsprechendem Nachweis kann die Kursgebuhr fur:

e Fluchtlinge und Asylbewerber durch
Kirchensteuermittel finanziert werden

e Burgergeldempfanger oder Bezieher von Wohngeld
auf 50,00 Euro ermaligt werden.

Bitte sprechen Sie uns an.

Material: Lehrwerk DaF leicht B1.1 Klett Verlag
Bitte selbst kaufen:
Printausgabe 18,99 € oder digitale Ausgabe 17,50 €
ISBN: 978-3-12-676260-1

Schreibmaterial ist mitzubringen.

Ort: Zoom - Virtueller Kursraum
Auskunft IN VIA Bildungswerk
und Kolpingstralle 62, 57462 Olpe

Anmeldung: Telefon: 02761/921-1711 oder per
E-Mail: inviabildungswerk@caritas-suedwestfalen.de
online: https://bildungswerk.invia-caritas-olpe.de
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IN VIA Sprachen - Online

1402 Deutschkurs A1.1

Sie wollen Deutsch lernen? Dann sind Sie hier genau

richtig. Sie nehmen sich dreimal die Woche Zeit den Online-
Kurs zu besuchen und lernen in der restlichen Zeit in Ihrem
eigenen Tempo zu Hause — immer, wenn Sie Zeit haben. So
werden sich lhre Deutschkenntnisse stetig verbessern.

Kursleitung: Swetlana Balci

Termin: montags, mittwochs, freitags
26.01.2026 - 29.05.2026
50 Nachmittage, 100,0 Ustd.
15:30 - 17:15 Uhr

Gebuhr: 250,00 €

Bei entsprechendem Nachweis kann die Kursgebuhr fur:

e Fluchtlinge und Asylbewerber durch
Kirchensteuermittel finanziert werden

e Burgergeldempfanger oder Bezieher von Wohngeld
auf 50,00 Euro ermaldigt werden.

Bitte sprechen Sie uns an.

Material: Lehrwerk DaF leicht A1.1 Klett Verlag
Bitte selbst kaufen: Printausgabe 18,99 oder Digitale
Ausgabe 17,50
ISBN: 978-3-12-676250-2

Schreibmaterial ist mitzubringen.

Ort: Zoom - Virtueller Kursraum
Auskunft IN VIA Bildungswerk
und Kolpingstrale 62, 57462 Olpe

Anmeldung: Telefon: 02761/921-1711 oder per
E-Mail: inviabildungswerk@caritas-suedwestfalen.de
online: https://bildungswerk.invia-caritas-olpe.de
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IN VIA Sprachen - Wenden

1405 Deutsch-Sprachkurs A1.1

Anfanger/innen konnen in diesem Kurs die deutsche
Sprache durch einen lebens- und alltagsnahen Unterricht
erlernen. Neben Wortschatz und Grammatik steht das
Sprechen in Alltagssituationen auf dem Sprachniveau A1.1
im Vordergrund.

Kursleitung: Heidi Heidemann, Petra Braun

Termin: montags und mittwochs
19.01.2026 - 01.06.2026
33 Vormittage, 100,0 Ustd.
09:45 - 12:00 Uhr

Gebuhr: 250,00 €

Bei entsprechendem Nachweis kann die Kursgebuhr fur:

e Fluchtlinge und Asylbewerber durch
Kirchensteuermittel finanziert werden

e Burgergeldempfanger oder Bezieher von Wohngeld
auf 50,00 Euro ermaldigt werden.

Bitte sprechen Sie uns an.

Material: Schreibmaterial ist mitzubringen.

Lehrbuch:

Einfach gut!

Deutsch fur die Integration A1.1 Kurs- und Arbeitsbuch
ca. 14,90 €

ISBN: 978-3-946447-80-1

Ort: Kath. Pfarrheim St.Severinus Wenden
Hauptstralle 97
57482 \Wenden

Auskunft IN VIA Bildungswerk
und Kolpingstral3e 62, 57462 Olpe
Anmeldung: Telefon: 02761/921-1711 oder per
E-Mail: inviabildungswerk@caritas-suedwestfalen.de
online: https://bildungswerk.invia-caritas-olpe.de
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IN VIA Sprachen - Wenden

1407 Deutsch-Sprachkurs A1.1

Anfanger/innen konnen in diesem Kurs die deutsche
Sprache durch einen lebens- und alltagsnahen Unterricht
erlernen. Neben Wortschatz und Grammatik steht das
Sprechen in Alltagssituationen auf dem Sprachniveau A1.1
im Vordergrund.

Kursleitung: Heidi Heidemann, Petra Braun

Termin: montags und mittwochs
03.06.2026 - 15.07.2026
13 Vormittage, 39,00 Ustd.,
09:45 - 12:00 Uhr

Gebduhr: 97,50 €
Bei entsprechendem Nachweis kann die Kursgebuhr fur:

e Fluchtlinge und Asylbewerber durch
Kirchensteuermittel finanziert werden

e Burgergeldempfanger oder Bezieher von Wohngeld
auf 25,00 Euro ermaRigt werden.

Bitte sprechen Sie uns an.

Material: Schreibmaterial ist mitzubringen.

Lehrbuch:

Einfach gut!

Deutsch fur die Integration A1.1 Kurs- und Arbeitsbuch
ca. 14,90 €

ISBN: 978-3-946447-80-1

Ort: Kath. Pfarrheim St.Severinus Wenden
Hauptstralle 97
57482 \Wenden

Auskunft IN VIA Bildungswerk

und Kolpingstralle 62, 57462 Olpe

Anmeldung: Telefon: 02761/921-1711 oder per
E-Mail: inviabildungswerk@caritas-suedwestfalen.de
online: https://bildungswerk.invia-caritas-olpe.de
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IN VIA Schneidern/Nahen

Schneidern und Nahen:

Handelsubliche Kleidung gefallt lhnen nicht? Dann nahen Sie sich doch
einfach die Sachen, die Ihnen passen und gefallen! Bei unseren zahlreichen
Nahkursen kommen Anfanger und Fortgeschrittene zusammen und gestalten
ihre eigene Kleidung oder nahen Utensilien fur den taglichen Gebrauch. Wir
zeigen |hnen, wie eine Nahmaschine funktioniert, erklaren Ihnen
Schnittmuster und beraten und begleiten Sie beim Umsetzen Ihrer Ideen.

Unsere Nahkurse starken unsere Teilnehmenden verantwortlich und
kooperativ zu arbeiten, dabei werden auch wirtschaftliche und okologische
Gesichtspunkte im Kurs thematisiert. Innerhalb der Gruppe werden soziale
Fahigkeiten gefordert und die Begegnung und die Auseinandersetzung mit
Menschen aus unterschiedlichen Lebenswelten, Kulturen und Altersstufen
ermoglicht. Den Teilnehmenden werden Kompetenzen der Selbstorganisation
vermittelt, um diese im familiaren- und alltagsbezogenen Kontext
anzuwenden.
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INVIA Schneidern/Nahen - Wenden-Ottfingen
1501 Nahkurs fur Anfanger/innen und Fortgeschrittene
Nahanfanger/innen lernen den ersten Umgang mit der
Nahmaschine. Erfahrene Naher/innen vertiefen ihre
Kenntnisse und Fahigkeiten. Es kdnnen je nach Wunsch der
Teilnehmenden einfache Kleidungsstlcke, aber auch
Schals, Taschen, Dekoartikel usw. genaht werden.
Kursleitung:  Brigitte Halbe
Termin: mittwochs
25.02.2026 - 25.03.2026
5 Abende, 20,00 Ustd.
18:00 - 21:00 Uhr
Gebuhr: ab 6 TN 60,00 Euro
ab 8 TN 50,00 Euro
Material: Bitte bringen Sie das Ubliche Nahzubehor mit.
Ort: Pfarrheim Ottfingen
Hubertusstralle 66
57482 Wenden-Ottfingen
Auskunft IN VIA Bildungswerk
und Kolpingstralle 62, 57462 Olpe
Anmeldung: Telefon: 02761/921-1711 oder per

E-Mail: inviabildungswerk@caritas-suedwestfalen.de
online: https://bildungswerk.invia-caritas-olpe.de
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INVIA Hauswirtschaft und Ernahrung

Hauswirtschaft und Ernahrung

Freude am Kochen und Anregungen fur eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Ernahrung vermitteln unserer Angebote im Bereich
Hauswirtschaft. Kochkurse zu verschiedenen Themen bieten Gelegenheit,
unterschiedliche Zubereitungs- und Gartechniken, das Planen von
Arbeitsschritten sowie jahreszeitlich und regional abgestimmte Produkte
kennenzulernen.

In den Kursen werden Kenntnisse uber den Zusammenhang von Ernahrung
und Gesundheit vermittelt und Tipps zur praktischen Umsetzung gegeben.
Diese kdnnen auch im familiaren Kontext angewendet werden. In die Kiche
anderer Lander fuhren spezielle Kurse ein. Neben der Zubereitung typischer
Gerichte, fordern sie den Austausch und die Begegnung zwischen den
Kulturen. Die gemeinsam zubereiteten Gerichte werden in einer ruhigen
Atmosphare mit Raum fur Gesprache und Austausch ,verkostet®.
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INVIA Hauswirtschaft und Ernahrung - Drolshagen
1703 Gesund essen lernen — gemeinsam stark
Gesunde Pausensnacks zubereiten & Familienalltag erleichtern
e Was kommt taglich in die Brotdose?
o Wie viel ,gesund” ist alltagstauglich?
e Und wie gelingt Ernahrung ohne Stress, Druck oder
Schuldgefiihle?
Was erwartet euch?
v Kurze, verstandliche Infos zur kindgerechten Ernahrung
v Tipps flr ausgewogene Brotdosen & Snacks
v' Gemeinsames Vorbereiten einfacher, gesunder Pausensnacks
v Ideen, die schnell gehen und zu Hause umsetzbar sind
v Austausch mit anderen Eltern — ohne Bewertung
Kursleitung: Ines Fischer
Termin: mittwochs, 11.03.2026 - 18.03.2026
2 Abende, 6,00 Ustd.,
18:00 - 19:30 Uhr
Gebuhr: 15,00 €
Material: ca. 10 Euro - am ersten Kurstag bei der Kursleitung zu
zahlen.
Schreibmaterial ist mitzubringen.
Ort: Drolshagen
Auskunft IN VIA Bildungswerk
und Kolpingstralle 62, 57462 Olpe
Anmeldung: Telefon: 02761/921-1711 oder per

E-Mail: inviabildungswerk@caritas-suedwestfalen.de
online: https://bildungswerk.invia-caritas-olpe.de
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INVIA

Hauswirtschaft und Ernahrung - Olpe

1701

Kursleitung:

Termin:

Gebuhr:

Material:

Ort:

Auskunft
und

Anmeldung:

Smart essen statt Scrollen

Gemeinsam kochen. Gemeinsam lernen. Gemeinsam Zeit verbringen.
Handy weg, Herd an — und das zusammen.

In diesem Kurs geht es nicht um perfektes Essen oder erhobene Zeigefinger,
sondern um echte gemeinsame Zeit, Gesprache auf Augenhéhe und
einfache, gesunde Mahlzeiten fur den Alltag. ,Smart essen statt Scrollen”
ladt ein, gemeinsam zu entdecken, wie Ernahrung heute funktioniert —
zwischen Social Media, Werbung und Zeitdruck.

Fir Jugendliche von 12—-16 Jahren gemeinsam mit einem Elternteil /
Bezugsperson (z. B. Mutter, Vater, Stiefeltern, Grof3eltern, Pate)

Was erwartet euch?

Gesprache Uber Essgewohnheiten — ohne Vorwurfe

Einblicke in Food-Trends, Werbung & Social Media

Umgang mit Online-Rezepten & KI: Was taugt wirklich?
Gemeinsame Planung einfacher, gesunder Gerichte
Zusammen kochen, essen und Zeit geniel3en (am 3. Kurstag)
Ideen, die sich zu Hause leicht umsetzen lassen

DV N N N NN

Dieser Kurs findet in Zusammenarbeit mit der OT Olpe statt.
Ines Fischer

freitags

19. + 26.06.2026, 18:00 - 19:30 Uhr
03.07.2026, 16:30 - 19:30 Uhr

3 Abende, 8,00 Ustd.,

40 Euro pro Tandem

ca. 10 Euro pro Tandem - am ersten Kurstag bei der
Kursleitung zu zahlen.
Schreibmaterial ist mitzubringen.

OT Olpe
Frankfurterstralle 24
57462 Olpe . | I

OFFENE TOR OLPE

IN VIA Bildungswerk

Kolpingstralle 62, 57462 Olpe

Telefon: 02761/921-1711 oder per

E-Mail: inviabildungswerk@caritas-suedwestfalen.de
online: https://bildungswerk.invia-caritas-olpe.de
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INVIA

Hauswirtschaft und Ernahrung - Olpe

1702

Kursleitung:

Termin:

Gebuhr:

Material:

Ort:

Auskunft
und

Anmeldung:

Fast Food — aber richtig
Ungesunde Lieblingsgerichte neu gedacht

Pommes, Burger, Nuggets oder suf’e Snacks — Fast Food gehort fir viele
Familien zum Alltag.

In diesem Kurs geht es nicht um Verzicht oder Verbote, sondern darum,
gemeinsam zu verstehen, warum Fast Food so beliebt ist — und wie man
Lieblingsgerichte einfach, lecker und etwas gesuinder selbst zubereiten kann.
,Fast Food — aber richtig“ 1adt Kinder und Jugendliche (10-16 Jahre)
zusammen mit einem Elternteil oder einer Bezugsperson ein, gemeinsam zu
kochen, zu probieren und neue Ideen fir den Familienalltag mitzunehmen.

Was erwartet euch?

Austausch Uber Lieblingsgerichte und Essgewohnheiten

Warum schmeckt Fast Food so gut? (ohne Bewertung)

Blick hinter Zutatenlisten & Verpackungen

Vergleich: Fertigprodukt vs. selbstgemacht

Gemeinsames Zubereiten von Fast-Food-Klassikern in gestnderer
Variante (am 3. Kurstag)

Zusammen essen, probieren und reflektieren

AN NN NN

\

Dieser Kurs findet in Zusammenarbeit mit der OT Olpe statt.

Ines Fischer

donnerstags

16.+23.04.2026, 18:00 - 19:30 Uhr
30.04.2026, 16:30 - 19:30 Uhr

3 Abende, 8,00 Ustd.

40,00 € pro Tandem

ca. 10 Euro pro Tandem - am ersten Kurstag bei der
Kursleitung zu zahlen.
Schreibmaterial ist mitzubringen.

OT Olpe
Frankfurterstralle 24
57462 Olpe ' | l

OFFENE TOR OLPE

IN VIA Bildungswerk

Kolpingstrale 62, 57462 Olpe

Telefon: 02761/921-1711 oder per

E-Mail: inviabildungswerk@caritas-suedwestfalen.de
online: https://bildungswerk.invia-caritas-olpe.de
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INVIA Schriftliche Anmeldung

IN VIA Bildungswerk, KolpingstraBe 62, 57462 Olpe
Telefon: 02761/921-1711, FAX: 02761/921-1710
E-Mail: inviabildungswerk@caritas-suedwestfalen.de
https://bildungswerk.invia-caritas-olpe.de

Schriftliche Anmeldung

Ich melde mich - unter Anerkennung der Allgemeinen Geschaftsbedingungen
von IN VIA Olpe - verbindlich zu folgendem Kurs/Kursen an:

Kurs Nr. Kurstitel Euro

Kurs Nr. Kurstitel Euro

Name, Vorname:

Stralle:

PLZ, Wohnort:

Telefon:

E-Mail:

Datum/Unterschrift

Schriftliche Anmeldung

Ich melde mich - unter Anerkennung der Allgemeinen Geschaftsbedingungen
von IN VIA Olpe - verbindlich zu folgendem Kurs/Kursen an:

Kurs Nr. Kurstitel Euro

Kurs Nr. Kurstitel Euro

Name, Vorname:

Strale:

PLZ, Wohnort:

Telefon:

E-Mail:

Datum/Unterschrift
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INVIA

Mitgliedschaft

IN VIA

Katholischer Verband fur

Madchen- und Frauensozialarbeit

Fachverband im Caritasverband fur den Kreis Olpe e.V.
Kolpingstralle 62

57462 Olpe

Telefon: 02761/921 - 1711

Fax: 02761/921 - 1710

E-Mail: INVIA@caritas-suedwestfalen.de

www.invia-caritas-olpe.de * www.caritas-olpe.de

Antrag auf Mitgliedschaft

Name, Vorname

Anschrift Telefon
Beruf geb. am
E-Mail

Kreuzen Sie bitte an, welche Form der Mitgliedschaft Sie wiinschen:

L] Ich bin bereit, IN VIA Katholischer Verband fiir Madchensozialarbeit durch einen finanziellen

Beitrag, mindestens € 1,00 monatlich, in Héhe von
] Einzugsermachtigung (bitte folgende Seite ausflllen)

[J  Bei Uberweisung:

Euro jahrlich zu férdern

IN VIA Katholischer Verband fir Madchen- und Frauensozialarbeit, Olpe

IBAN DE14 3706 0193 1050 8250 23
BIC GENODED1PAX
bei der PAX-Bank fur Kirche und Caritas eG, Koln

[] Ich bin an einer ehrenamtlichen Mitarbeit bei IN VIA interessiert.

Ort, Datum Unterschrift
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IN VIA Mitgliedschaft

IN VIA

Katholischer Verband fur

Madchen- und Frauensozialarbeit

Fachverband im Caritasverband fur den Kreis Olpe e.V.
Kolpingstralle 62

57462 Olpe

Telefon: 02761/ 921 - 1711

Fax: 02761/ 921 - 1710

E-Mail: INVIA@caritas-suedwestfalen.de

www.invia-caritas-olpe.de « www.caritas-olpe.de

SEPA-Lastschriftmandat

Name und Anschrift des Zahlungsempfangers (Glaubiger)

Glaubiger-ldentifikationsnummer (Cl/Creditor Identifier) Mandatsreferenz

DE3 3Z22Z00000033422

Ich/ Wir ermachtigen(n)

(Name des Zahlungsempfanger)

Caritasverband fur den Kreis Olpe e. V.
Zahlungen von meinem/unserem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise(n)
ich/wir mein/unser Kreditinstitut an, die von

(Name des Zahlungsempfanger)

Caritasverband fur den Kreis Olpe e. V.
auf mein/unser Konto gezogenen Lastschriften einzulésen.

Hinweis: Ich kann / Wir kdnnen innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem
Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrags verlangen. Es gelten dabei
die mit meinem/unserem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Das Lastschriftmandat ist gultig ab

Kontoinhaber (Vorname, Name, Stralle, Hausnummer, PLZ, Ort)

Kreditinstitut
BIC IBAN
Ort, Datum Unterschrift
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IN VIA IN VIA: Wir uber uns!

IN VIA

Katholischer Verband fur

Madchen- und Frauensozialarbeit

Fachverband im Caritasverband fur den Kreis Olpe e. V.
KolpingstraBe 62

57462 Olpe

Sprechzeiten: montags bis freitags 08:00 - 12:00 Uhr
donnerstags zusatzlich 13:00-16:00 Uhr

Offene Sprechstunde
fur Integrationskurse: di und do 10.00-12.00 Uhr

Tel.: 02761/921-1711

Fax: 02761/921-1710

E-Mail: INVIA@caritas-suedwestfalen.de

Homepage: www.invia-caritas-olpe.de und www.caritas-olpe.de

BERATUNG - BEGIENUNG - B DUNG

e Beratungsstelle Arbeit
Individuelle Unterstitzung beim (Wieder)Einstieg in den Beruf

¢ Einzelberatung
Individuelle Unterstutzung beim Einstieg in den Beruf, Beratung uber Berufe im
sozialen Bereich

e Freiwilliges Soziales Jahr
Vermittlung von Jugendlichen und jungen Erwachsenen im Alter von 16 bis 27 Jahren,
die sich fur ein Jahr verpflichten, in sozialen Einrichtungen (Seniorenhausern,
Einrichtungen fur Menschen mit Behinderungen, Krankenhausern etc.) mitzuarbeiten

e Fort- und Weiterbildung mit den Schwerpunkten Verwaltung, Pflege-
/Betreuungskrafte und Erzieherlnnen

¢ IN VIA Bildungswerk Bildungsstatte fur Jugendliche und Erwachsene mit
Kursangeboten in verschiedenen Orten im Kreis Olpe

¢ Integrations-ABC — Ankommen-Bilden-Coachen

¢ Integrationskurse fiir Frauen und Manner
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IN VIA Bildungswerk im Erzbistum Paderborn e.V.

Das IN VIA Bildungswerk ist als Einrichtung der Eltern- und
Familienbildung seit dem 1. Januar 1977 vom Land Nordrhein- 'N V'A
Westfalen anerkannt.

Die Kursleiterinnen und Kursleiter arbeiten vorwiegend freiberuflich.
Die Leiterinnen unserer Bildungsstatten, die hauptberuflichen padagogischen Mit-
arbeiterinnen und die Mitarbeiterinnen in der Verwaltung stehen fiir die ordnungs-

gemaBe Durchfiihrung der Veranstaltungen ein.

In den Kursausschreibungen finden Sie Hinweise zu Kooperationspartnern, ins-
besondere zu den Familienzentren.

Anschrift der zentralen Geschaftsstelle des IN VIA Bildungswerkes:

Postfach 18 24, 33048 Paderborn
Besucheradresse: UhlenstraBBe 7, 33098 Paderborn

Management

System Zur Sicherung und zur fortlaufenden Verbesserung unserer
IS0 9001:2015  Angebote wenden wir das Qualititsmanagement-System
TUVRheinland erfolgreich an. Zertifiziert ist das IN VIA Bildungswerk

www.tuv.com durch TUV Rheinland Cert GmbH.

ID 9105038234
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